
 

 

NSSF Vårmøte 5-6. mai 2017 – Program - TENTATIV 

 

Fredag 5. mai 
 

Styret Team/VGS/ trenere 

11.00: Lunsj 

12.00: Styremøte 12.00: Trenermøte: 
Tema testing fysisk og skyting v/OLT,  
NTNU 

13.15  Tema: fysisk/skyting  

15.00  Fransk trening med spm. v/Siegfried 

 

Fellesdel: 

1700 Registrering og litt å bite i 

1800 Velkommen v/ Erlend Slokvik 

1815 Prosess ny Langtidsplan 2018-22 v/ Rakel Rauntun og Marian Lyngsaunet 

1845 Pause 

1900 Utvikling av unge utøvere v/Frode Moen OLT Midt Norge 

1945 «ALLE MED» v/Linda Jacobsen NIF 

   - et verktøy som skal gjøre det lettere å inkludere alle barn  

   og unge i fritidsaktiviteter, uavhengig av familiens økonomi.  

2030 Middag 

 



 

Lørdag 6. mai 
0900 NSSF Utviklingstrapp v/prosjektleder Knut Kuvaas Brevik 

1030  Felles foredrag skyting med Siegfried Mazet 

Pause og overgang til faggrupper 

 

Kretsledere/UK/KU/JA TD 2 /TK Team/VGS/ trenere 

11.30: 
Rent Idrettslag -  Gjennomgang av klubber 
om er sertifisert som Rent Idrettslag og 
kåring av vinner av kretskonkurransen. 
 
12.15:  
NIF v/Mads Andreassen Idrettens 
barnerettigheter og bestemmelser, 
Retningslinjer for Ungdomsidrett, 
Politiattest. 
 
 

11.30:  
TD rapporter fra 
vinterens renn og 
caser fra TD 
rapportene 

11.30: 
Arbeidsgrupper 
utviklingstrapp, trening. 

1300 Felles lunsj                                                                                                                                              

14.00 Åpen time med tema fra TK på fellessaker: Hovedterminliste, Antall NC renn ++ 

15.00:  
Utviklingsavtale for sesongen 2017/2018 
Gjennomgang og satsingsområder. 
v/Marian Lyngsaunet 
 
16.00: 
Trenerkompetanse i norsk skiskyting 
v/Åshild og Marian 

15.00:  
Caser /oppdatering 
av reglement 

15.00: 
Forts. Arbeidsgrupper 
utviklingstrapp, trening. 

 
17.00 Laserskyting m.m. turnering v/Tora Berger og Vegar Rolfsrud  

1800 Middag og avslutning 

 

 
 


