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ELDAR LSG 
har gleda av å invitera til andre rennet i Sport1 Cup
i Årmotslia skisenter sundag 29. desember 2013.
Øving: Normal.
Klassar: Alle (nybyrjar – senior).

Påmelding: Online påmelding innan onsdag 25. desember. 

Startkontigent: NSSF sine takstar. Etterpåmeldingvert belasta med dobbel start-kontingent. Rekning med grunnlag i påmelding vert send til klubbane etter rennet. 
Rennkontor: Arenahuset i Årmotslia.

Innskyting: kl 10.30 – 11.45. 

Start: Fyrste start kl. 12.00.
Tidataking: Løparar brukar eigne brikker. Deltakarar som ikkje har brikker får låna dette. Brikkene vert utleverte ved start og løparane må difor møta til start i god tid.
Startnummer: Hentast klubbvis på rennkontoret seinast 1 time før start. 

Ikkje innleverte startnummer etter rennet, vert belasta løparen sin klubb med kr. 300,- 
Premieutdeling: På arena, rett etter at siste løpar er gått i mål.

Dusj / garderobe: Myrkdalen skule (kontakt rennleiar).
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Kafè. 

Informasjon: 
Kåre Ulvund; rennleiar





Mobilnr.: 99 03 32 94.
Hjarteleg velkomne!
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