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Nordland SSK

VELKOMMEN TIL KM Skishyting
9, = 10. Februar 2019

Skonseng UL har gleden av i gnske velkommen til Kretsmesterskap i
Skiskyting 9. - 10. februar 2019 pa Emilmyra i Mo i Rana. Vi gleder oss til a ta
i mot skiskyttere og stgtteapparat fra hele Nordland til minnerike
skiskytterdager og til a vise frem ski- og skiskytteranlegget pa Emilmyra, som
i ar er utvidet til 15 skiver.

Arena: Emilmyra, Lysloype Skonseng
Langfjellveien 159, 8615 Skonseng

Arr.: Skonseng UL Skigruppe

Program

Lordag 9. Februar 2019 - Sprint (NC4)

Avtrekkskontroll 11:15 - 12:55

Innskyting 11:45 - 12:45

Rennstart 13:00

Premieutdeling Umiddelbart etter siste malgang

Sendag 10. Februar 2019 - Fellesstart (NC5)

Avtrekkskontroll 10:15 - 11:55

Innskyting 10:45 - 11:45

Rennstart 12:00

Premieutdeling Umiddelbart etter siste malgang

Oppdatert informasjon om arrangementet vil vaere tilgjengelig pa vdre nettsider
og i sosiale medier.
Folg oss pa

Det tas forbehold om justeringer i programmet! Facebook
Skonseng UL Skigruppe

http://www.skiskyting.no/no/kretser/region_nord/nordland ssk/
https://www.facebook.com/SkonsengUL/?epa=SEARCH BOX



http://www.skiskyting.no/no/kretser/region_nord/nordland_ssk/
https://www.facebook.com/SkonsengUL/?epa=SEARCH_BOX
https://www.facebook.com/SkonsengUL/?epa=SEARCH_BOX
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Nordland SSK

GARDEROBER /DUSJ Ingen

KAFETERIA pa stadion

Salg av lapskaus, hamburger, polse i brad, kake, vafler og div drikke.
Kan betales kontant, kortautomat eller til Vipps-nummer 11306 Skonseng Skigruppe

HJEMMESIDE / SOSIALE MEDIER

Informasjon om arrangement vil bli publisert pa klubbens Facebook side.
https://www.facebook.com/SkonsengUL/

STARTLISTER, RESULTATLISTER
Startlister, resultatlister etc. publiseres pa Skonseng UL’s Facebookside.

INNSKYTING

Klubbvis innskyting alle dager. Innskytingslister fas pa rennkontor pa renndagene.

AVTREKKSKONTROLL

Begge dager - se program.

RENNKONTOR

Rennkontoret er 2. etg. servicebygget pa stadion.
Apningstider Rennkontor:

e Lordag 9. Februar 2019 Fra kl. 10:30
e Sendag 10. Februar 2019 Fra kl. 09:30

PARKERING

Gratis parkering ved Emilmyra.

PREMIEUTDELING

Full premiering i alle klasser © Premieutdeling pa stadion umiddelbart etter siste
loper. Dette opplyses over speakeranlegget og ved oppslag.

KONKURRANSEKLASSER
Alle klasser. KM for 13 ar og eldre, NC for 11 ar og eldre

PAMELDING
Online pamelding via www.eqtiming.no
Pameldingsfrist torsdag 07.02.2019 kl. 23:59.

http://www.skiskyting.no/no/kretser/region_nord/nordland ssk/
https://www.facebook.com/SkonsengUL/?epa=SEARCH BOX



http://www.skiskyting.no/no/kretser/region_nord/nordland_ssk/
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http://www.eqtiming.no/
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Nordland SSK

STARTKONTINGENT
OVELSE 11-16 ar inkl. nybegynnere | Junior 17 - 21 ar Senior
Sprint 120 kr 140 kr 170 kr
Fellesstart 120 kr 140 kr 170 kr

Startkontingent refunderes ikke for pameldte l@pere som ikke starter.
Dobbel startkontingent ved pamelding etter pameldingsfrist.

LISENS

Skiskytterklubbene er ansvarlige for at alle lgperne har betalt lisens og
gjennomgatt sikkerhetsbestemmelsene. For de som ikke har betalt lisens kan man
lase engangslisen pa rennkontoret, kr. 70,- pr. konkurranse.

SIKKERHETSREGLER

Etter malgang blir vapen kontrollert. Reserveskudd festa til vapenet blir fjernet og
blir beholdt av arranger.

JURY bestar av
TD og Rennleder

STARTNUMMER

Startnr. hentes klubbvis pa rennkontoret.
Ikke tilbakelevert startnummer faktureres med kr. 500.-.

LOYPEKART

Laypekart, laypeprofiler og arenakart henges opp pa stadion.

INFORMASJON Spgrsmal om arrangementet kan rettes til:

Rennleder: Andre Kalkenberg tlf.: 470 40 183 andkalO1®@online.no
TD: Lars Ivan Markas  tlf.: 415 67 348 lars.markaas@gmail.com

Velkommen til en minnerik skiskytterhelg pa Emilmyra!

Sportslig hilsen Skonseng UL Skigruppe
Skonseng, januar 2019

http://www.skiskyting.no/no/kretser/region_nord/nordland ssk/
https://www.facebook.com/SkonsengUL/?epa=SEARCH BOX
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Nordland SSK

LAYPELENGDER

Lordag 9. Februar - Sprint

Klasse Distanse | Skyting Runder ca. lengde Tillegg
J /G Nybegynnere | 2 km L-L 1kmL+1kmL 100 m
J/G11-12ar 3 km L-L 1TkmL+1kmL+1km 100 m
J/G13-14ar 3 km L-L 1kmL+2kmL+1km 100 m
J15-16ar 4 km L-L 1TkmL+1kmL+2km 100 m
G15-16ar 5 km L-L 2kmL+1kmL+2km 100 m
K17 6 km L-S 2,0kmL+20kmS +2,0km 150 m
K18 -19 6 km L-S 2,0kmL+20kmS +2,0km 150 m
K20 -21 6 km L-S 2,0kmL+2,0kmS+2,0km 150 m
K Senior 6 km L-S 2,0kmL+2,0kmS+2,0km 150 m
M 17 7,5 km L-S 2,5kmL+2,5kmS +2,5km 150 m
M18-19 7,5 km L-S 2,5kmL+25kmS+2,5km 150 m
M 20 - 21 7,5 km L-S 2,5kmL+25kmS+2,5km 150 m
M Senior 7,5 km L-S 2,5kmL+25kmS+2,5km 150 m
Miljoklasse 4,5 km L-S 2,5kmL+1kmS+1km 150 m
Sondag 10. Februar - Fellesstart
Klasse Distanse | Skyting Runder ca. lengde Tillegg
J /G Nybegynnere | 2 km L-L 1TkmL+1kmlL 100 m
J/G11-12ar 3 km L-L 1TkmL+1kmL+1km 100 m
J/G13-144ar 4 km L-L 1TkmL+1kmL+2km 100 m
J15-16ar 5 km L-L 1TkmL+2kmL+2km 100 m
G15-16ar 6 km L-L 2kmL+2kmL+2km 100 m
K17 8 km L-L-S-S|{2kmL+1kmL+2kmS+1kmS+2km| 150m
K18 - 19 8 km L-L-S-S|{2kmL+1kmL+2kmS+1kmS+2km| 150m
K 20 - 21 8 km L-L-S-S|{2kmL+1kmL+2kmS+1kmS+2km| 150m
K Senior 8 km L-L-S-S|{2kmL+1kmL+2kmS+1kmS+2km| 150 m
M 17 10 km L-L-S-S|{2kmL+2kmL+2kmS+2kmS+2km| 150m
M18-19 10 km L-L-S-S|{2kmL+2kmL+2kmS+2kmS+2km| 150m
M20 - 21 10 km L-L-S-S|{2kmL+2kmL+2kmS+2kmS+2km| 150m
M Senior 10 km L-L-S-S|{2kmL+2kmL+2kmS+2kmS+2km| 150m
Miljgklasse 5 km L-L-S-S|{1kmL+1kmL+1kmS+1kmS+1km| 150m

http://www.skiskyting.no/no/kretser/region_nord/nordland ssk/

https://www.facebook.com/SkonsengUL/?epa=SEARCH BOX
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