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I.L. IVRIG og IF Ørn har gleden av å invitere til Tinn Sparebank Cup og KM helg på Bibo Idrettspark i Vestfold, 
lørdag 12. januar (Normal) og søndag 13. januar 2019 (Sprint).
Rennene inngår også i Tinn Sparebank Cup sin vintercup sesongen 2018/2019. 
Rennene er åpne for alle klasser og løpere fra andre kretser. 
PÅMELDING

Påmelding www.eqtiming.no 



Frist onsdag 9. januar 2019 kl. 23.59
STARTKONTINGENTER
For alle
kr. 120,- + adm.gebyr 20,-

Etterpåmelding: Dobbelt kontingent.
Alle som har fylt 13 år må ha gyldig lisens. Engangslisens kan kjøpes for kr 70 ved start
ARENA OG RENNKONTOR
Bibo Idrettspark, Vålehallen

Fylkesveg 35 mellom Tønsberg og Hof, fra krysset på Svinevoll inn på Kopstadveien. 


 Fra E 18 i Kopstadkrysset til Svinevoll. 

 Google Maps 
PARKERING
kr. 50,00. På anvist plass 
INNSKYTING
Klubbvis Innskyting fra kl. 10.30 – 11.30. 
VÅPENVISITASJON
Junior og senior visiterer våpenet ved skive 1, direkte etter at de er ferdige med innskytingen. 

START:
Første start kl. 12.00.

Vi vil bruke KG. Larsen bukker under rennet

AVHENTING AV VÅPEN

Våpen hentes på standplass etter siste skyting for
                                                     aktuell løper. Gi tegn og vent til funksjonær har 





ledig tid til å kontrollere og levere våpen. 

LAGLEDERMØTE


På standplass rett etter at innskyting er ferdig. 
STARTNUMMER
Startnummer hentes lagvis på rennkontoret senest 1 time før start. Startnummer som ikke blir levert in n igjen etter rennet, belastes løperens klubb med 
kr. 250.
LISENS:
Lagene har ansvar for at påmeldte løpere har gyldig lisens og at det er oppgitt ved påmelding. Det kan bli kontroll.

SIKKERHETSKURS
Løperne må ha gjennomgått sikkerhetskurs.
TRENING/OPPVARMING
Det vil være åpent for trening i løypene under innskyting. Etter innskyting er løypene stengt og trening/oppvarming skal gjøres i anviste løyper

PREMIERING
Full premiering. Premieutdeling i Vålehallen etter hvert som resultatene foreligger. 

Garderobe/dusj og kafeteria i Vålehallen 
RENNLEDER
Øyvind Ustad Andersen

92047496

ouandersen@gmail.com
Informasjon, innskytingslister, startlister og resultater: 
www.ivrig.no (lørdag) og www.iforn.no (søndag)
Vi ønsker alle løpere, trenere, ledere og foreldre en trivelig dag på Bibo
Hilsen
IL IVRIG og IF Ørn
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