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Styrets sammensetning  
 
 
Leder:     Kjetil Værnes   Rennebu IL 
Nestleder:    Knut Sand   Byåsen Skiskytterlag  
Styremedlem/Kasserer:  Chris Endre Haugen  Trondhjems Skiskyttere 
Styremedlem/Sekretær:  Katrine Bjørndalseter Sokna IL 
Styremedlem:   Christin Gjønnes   Oppdal IL 
      
     
Varamedlem 1:    Per Arnfinn Selvnes  Orkdal IL  
Varamedlem 2:   Roar Skuterud  Skaun IL 
     
 
Sportslig utvalg:   Knut Sand (leder)  Byåsen Skiskytterlag  
     Per Arnfinn Selvnes  Orkdal IL 
     Ola Svorkdal Hess  Kretsutvikler 
 
Arrangementsutvalg:  Christin Gjønnes (leder) Oppdal IL 
     Katrine Bjørndalseter Sokna IL 
     Kjetil Værnes   Rennebu IL 
 
Kretsutvikler:    Ola Svorkdal Hess   
      
 
Jenteansvarlig:   Gunhild Osgjelten  Trondhjems Skiskyttere 
  
Leder har vært kretsens representant i styringsgruppa for Trondheim Biathlon Team. 
 
Kretsutvikler og jenteansvarlig har kontrakt med NSSF og skal arbeide for sportslig 
utvikling i kretsene etter kriterier satt av forbundet.  Her inngår samlinger, kurs og andre 
tiltak for skiskyttersporten i klubber og krets. 
 
 



Styrets arbeid 
 
 
Styremøter 
 
Det er avholdt 5 styremøter og behandlet 40 saker. Styret har utarbeidet et årshjul som 
veiledning for sitt arbeid. 
 
 
Styrets oppgaver 
 

• Arrangement i kretsen og regionen 
o Terminlisteoppsett i samarbeid med NTSSK og MRSSK 
o Oppnevnelse av TD og mottak av TD-rapporter for renn innenfor kretsen 
o Administrering av KM-medaljer 
o Administrering av TrønderCup (resultater, startnummer og premier) 
o Administrering av Young Star (resultater og kontakt mot forbundet) 

 
• Nasjonale arrangement (Hovedlandsrenn, Norges Cup og NM) 

o Oppnevnelse av kretsens ledere på hvert arrangement 
o Reserverasjon/organisering av innkvartering for ledere, utøvere og 

foresatte 
o Reservasjon av smørebu 
o Utbetalinger av trener- og lederlønn, andre kostnader 

 
• Deltakelse i skiskytter-/idrettsfaglige møter 

o Trøndelag idrettskrets - ledermøte 
o NSSF vårmøte Gardermoen 
o NSSF kretsledermøte Sjusjøen 
o Brukergruppe Granåsen 
o Representasjon i styringsgruppa for Trondheim Biathlon Team 

 
 
Utførelsen av styrets oppgaver gjennomføres i hovedsak av arrangementsutvalget og 
sportslig utvalg. 
 
  



Økonomi 
 
Kretsens inntekter består av  

- Kretskontigent 
- Tilskudd fra Trøndelag Idrettskrets 
- Kretsutviklingsmidler fra NSSF 
- Jentemidler fra NSSF 
- Klubbenes andel av lederkostnad nasjonale arrangement 

Kostnadene består av 
- Kretssamlinger/regionalsamlinger 
- Utlegg og godtgjørelse til trenere på krets- og regionale samlinger 
- Utlegg og godtgjørelse til ledere på nasjonale arrangement 
- Driftsutgifter (iPad/radioer/kikkerter), møtekostnader 

Det fremlagte regnskapet gjelder for regnskapsåret 2018. Regnskapet viser et overskudd 
på kr 72.801,-. Regnskapet for 2017 viste et underskudd på kr 17.145,-. 
 
Sponsor Trønder Cupen 
 
Hugaas Entreprenør AS ble ny sponsor fom. sesongen 2014/2015. Avtalen gjelder i 5 år. 
Styret har påbegynt dialog om evt. forlengelse av avtalen. 
 
Sponsor dekker følgende kostnader direkte: 

- Startnummerserie 
- Beach flagg med Hugaas logo 
- Ledertrøyer og skyttertrøyer for alle klasser (18 + 18 trøyer hvert år) 
- Gavekort til de fire beste i hver klasse (kr. 18.000,- pr. år) 
- Deltakerpremie inntil kr. 100,- pr. deltaker for deltakere som har fullført minst 4 

renn 

Gjenytelse fra arrangørklubbene og kretsen: 
- Arrangørklubb benytter Hugaas startnummer 
- Kretsen profilerer Hugaas som Trønder Cupens sponsor på skiskytterkretsens 

nettside 
- Hugaas profileres som Trønder Cupens sponsor med beachflagg under finalen. 

Informasjon 
 
Kretsens nettsider og Facebook-side benyttes som kanal for informasjon. Styret har 
forsøkt å legge ut tilstrekkelig med informasjon for utøver og klubber, særlig i forbindelse 
med nasjonale arrangement. I tillegg sendes en god del informasjon direkte ut til 
klubbene på e-post. 
Informasjon fra Norges Skiskytterforbund og Sør-Trøndelag Idrettskrets har også blitt 
distribuert til klubbene. 
Det ble ikke arrangert høstmøte i 2018. 
 
Medlemstall 
 
16 klubber (samme som i 2017). 
 
Basert på aktivitetstall fra idrettsregistreringen: 
1034   medlemmer (1160 i 2016) 
369  medlemmer i alderen 6-25 år (482 i 2016) 
Tallene er for 2017. 2018 tallene er ikke klare før etter 30. april. 



Arrangementsutvalget 
 
Arrangementsutvalget har også i sesongen 2018/2019 hatt som ansvarsområde å skaffe 
felles overnatting for kretsens løpere på alle nasjonale renn. Denne sesongen har vi hatt 
to arrangement på «hjemmebane» med jr-NM i Knyken og HL på Oppdal der vi ikke har 
hatt felles overnattingstilbud. Felles overnatting har vært tilbudt for norgescuprennene 
på Lygna, i Karidalen, Ål og Os. På det meste har 34 personer benyttet seg av tilbudet. 
 
Vi har valgt å benytte mye av de samme overnattingsstedene fra år til år. Det er en 
krevende oppgave å finne fram til løsninger som faller alle i smak, både med tanke på 
avstand til arena og pris på oppholdet. Selv om tilbakemeldingene fra de som har 
benyttet seg av tilbudet stort sett er gode, bør det kanskje tas opp til vurdering om 
tilbudet skal fortsette. 
  
Kretsen anser det som en viktig del i relasjonsbyggingen og for samholdet i kretsen at 
utøverne bor sammen, både for utøverne og for de foresatte.  
 
Tilbakelagt sesong har også gått uten flytting av renn. 
 
Arrangementsutvalget har også hatt ansvar for å skaffe hovedleder og evt. assistent til 
de nasjonale arrangementene. Tilbakemeldingene på de som har hatt jobben denne 
sesongen har vært gode og vi retter en stor takk til Linda Mørkve, Syver Nygård og 
Andreas Kvam. Tusen takk også til foresatte som har stilt opp som assistenter. Det er 
viktig at mange er med og bidrar her.  
 
Arrangementsutvalget har også i år organisert TrønderCup i samarbeid med sportslig 
utvalg, samt KM-medaljer. 
 
 
  



 
Sportslig utvalg 
 
Utvalgets oppgaver i sesongen 2018/19 har vært: 
 

- Utarbeide terminliste for sommer-/høst for samlinger, testløp etc. 
- Utarbeide terminliste for rennsesongen i samarbeid med Nord-Trøndelag 

Skiskytterkrets og Møre og Romsdal Skiskytterkrets. 
- Utpeke teknisk delegerte til de renn som arrangeres i Sør-Trøndelag, og hvor TD 

ikke utnevnes av forbundet. 
- Poengberegning og utarbeidelse av sammenlagtlister for TrønderCup og 

YoungStar 
- Utnevne uttakskomité til stafetter på Hovedlandsrenn, NM mix-stafett, junior NM 

og senior NM 
- Representere kretsen i styringsgruppene for Trondheim Biathlon Team 
- Testløp og samlinger har vært arrangert i samarbeid med kretsutvikler Ola 

Svorkdal Hess og jenteansvarlig Gunhild Osgjelten. 

Utdanning av trenere og Teknisk Delegerte skjer i regi av kretsutvikler. 
 
Kretssamling13-14 år: 
 
17.juni ble det arrangert dags-samling for 13-14-åringer i Hauka. 11 deltakere. Trener 
var Kjetil Værnes. 
 
22.september ble det arrangert kombinert kretssamling/Ta Pulsen på Saupstad. 14 
deltakere. Trenere var Per Arnfinn Selvnes og Chris Endre Haugen. 
 
 
Jentesamlinger: 
 

- 5-6. oktober 2018 ble det arrangert jentesamling (13-16) år i Granåsen. 
Overnatting i Trønderhopps forlegning i Sivilforsvarsleiren. 10 jenter fra Sør- og 
Nord-Trøndelag deltok. Gunhild Osgjelten og Mari Muan var trenere.  

- 4-6.januar 2019 var det planlagt jentesamling (13-16 år) i Meråker for Sør- og 
Nord-Trøndelag. Med kun 4 påmeldte utøvere ble det besluttet å avlyse samlinga. 

 
Young Star: 
 
Regional samling ble arrangert i Knyken 22. – 24. juni. 23 deltagere. Tre foreldre deltok 
på TD1 kurs. 
 
Trenerforum/trenerutdanning: 
 
Leder i kretsen deltok sammen med flere trenere på trenerforum sammen med NTSSK 
22. mai. Målet med forumet er å skape en best mulig oppfølging av skiskyttere på veien 
fra yngre til eldre junior og overgang til senior i hele fylket. 
 
  
 
 
 
 



Resultater 
 
TrønderCup: 
 
 2018/19 2017/18 2016/2017 2015/2016 2014/2015 
Antall deltakere 
(alle klasser) 

262 306 320 287 384 

Antall deltakere 
5 el flere renn 

77 75 103 108 134 

Antall ‘fullt-
hus’premier 
(13-16 år) 

17 14 12 18 10 

Siden sesongen 2014/15 har kretsen premiert 13-16 åringer som skyter 
fullt hus i TrønderCupen. Disse har blitt premiert med 500 skudd hver gitt 
av ABS Shooting. 
  



 

 

Medaljeoversikt mesterskap 
 
 2018/19 2017/18 2016/2017 2015/2016 2014/2015 
Landsdelsmesterskap 
sprint 
(klassene 13-16 år) 

Ant medaljer J: 13 
Ant medaljer G: 11 

Ant medaljer J: 7 
Ant medaljer G: 8 

Ant medaljer J: 5 
Ant medaljer G: 8 

Ant medaljer J: 6 
Ant medaljer G: 7 

Ant medaljer J: 1 
Ant medaljer G: 5 

Landsdelsmesterskap 
normal 
(klassene 13-16 år) 

Ant medaljer J: 9 
Ant medaljer G: 11 

Ant medaljer J: 10 
Ant medaljer G: 9 

Ant medaljer J: 6 
Ant medaljer G: 6 

Antall medaljer J: 4 
Antall medaljer G: 
10 

Antall medaljer J: 3 
Antall medaljer G: 8 

HL normal G16 Gull 
Samuel Stig Tyvold 

Ingen Ingen Ingen Ingen 

HL sprint Ingen G16 Bronse 
Vegard Otterlei Virum 

Ingen G15 Sølv  
Håkon Halseth 

Ingen 

HL stafett Ingen Ingen Ingen J15 Bronse 
Andrea Gjønnes 
Marit Østhus 
Celina Marie Striger 

Ingen 

Jr. NM fellesstart Ingen K19 Bronse 
Tora Eid Løvås 
M17 Sølv 
Ulrik Brimi Olsen 
M19 Bronse 
Simen Hårstad 

M17 Bronse 
Morten André 
Skånøy Søraas 

M20-21 Gull  
Ole Andreas Flotten 
K18 Gull 
Hilvi Emerense 
Hamar 

Ingen 

Jr. NM normal M20-21 Bronse 
Simen Hårstad 

K19 Sølv 
Marte Lien Johnsen 
M17 Bronse 
Ulrik Brimi Olsen 
 

K20-21 Bronse 
Silje Bakken 

Ingen K17 Gull 
Hilvi Emerense 
Hamar 
M20-21 Gull  

 Andreas Kvam 
M18 Bronse  
Martin Lund 
M17 Bronse  
Jonas Bogen Øye 

Jr. NM sprint Ingen 
 

M17 Sølv 
Ulrik Brimi Olsen 

M17 Sølv 
Truls Løvaas Søvik 

M19 Sølv 
Sigbjørn-Martin 

M20-21 Gull  
Endre Blikra 



 

 

 
 

 
 

Næss 

Jr. NM stafett Ingen M17-18 Gull 
Ulrik Brimi Olsen 
Håvard Mo 
Iver Overgård 
Fremstad 
Eivind Bogen Brurok 
M17-21 Bronse 
Jonas Bogen Øye 
Adrian Fløttum 
Simen Hårstad 
Vegar Horneberg 
Selnæs 

K17-21 Sølv 
Kristin Våga 
Fløttum 
Jenny Enodd 
Silje Bakken 

M17-18 Bronse 
Vegar Selnæs 
Magnus Gjersvold 
Haug 
Jonas Bogen Øye 
Odin Garli 

M17-18 Bronse Sør-
Trøndelag 1 
M17-21 Bronse Sør-
Trøndelag 1 

Sommer-NM sprint:  
 

Ingen Ingen Ingen M Senior Gull 
Emil Hegle 
Svendsen 
M 17 Sølv 
Odin Garli 

K19 Bronse 
Kristin Våga Fløttum 
M Senior Bronse 
Emil Hegle Svendsen 

Sommer-NM 
jaktstart: 

- Ikke arrangert - Ikke arrangert Ingen M Senior Sølv 
Emil Hegle 
Svendsen 
M18 Sølv 
Jonas Bogen Øye 
M17 Sølv 
Odin Garli 

K19 Bronse 
Jenny Enodd 
M Senior Bronse 
Emil Hegle Svendsen 
M20-21 Bronse 
Endre Blikra 
K20-21 Bronse 
Mari Muan 

Sommer-NM 
fellesstart: 

Ingen Ingen    

Senior NM normal Ingen Ingen Gull 
Emil Hegle 
Svendsen 

Ingen Ingen 

Senior NM sprint K senior Bronse 
Jenny Enodd 

Ingen Ingen M Senior Sølv 
Andreas Dahlø 
Wærnes 

Ingen 



 

 

Senior NM fellesstart 
 

Ingen Ingen Ingen Ingen Ingen 

Senior NM jaktstart 
 

Ingen Ingen Ingen Ingen Ingen 

Senior NM stafett K Senior Sølv 
Kritin Våga Fløttum 
Marte Lien Johnsen 
Jenny Enodd 

Ingen M Senior Sølv 
Ole Andreas 
Flotten 
Andreas Kvam 
Andreas Dahlø 
Wærnes 
Emil Hegle 
Svendsen 

M Senior Gull 
Tommy Grøtte 
Andreas Kvam 
Andreas Dahlø 
Wærnes 
Emil Hegle 
Svendsen 

M Senior Gull 
Tommy Grøtte 
Syver Nygård 
Andreas Dahlø 
Wærnes 
Emil Hegle Svendsen 

NM mix-stafett Ingen Ingen 17-18 Sølv 
Tora Eid Løvås 
Odin Garli 
Simen Hårstad 

17-senior Sølv 
Mari Muan 
Tommy Grøtte 
Andreas Kvam 

Ingen 

Junior VM Ingen Ingen Ingen Ingen Stafett K Ungdom 
Bronse 
Kristin Våga Fløttum 
Stafett M Junior Sølv 
Andreas Kvam 

Senior VM Ingen deltakere  Ingen M Jaktstart Gull 
Emil Hegle 
Svendsen 
M Stafett Gull 
Emil Hegle 
Svendsen 

M Normal Sølv 
Emil Hegle Svendsen 

OL 
 

Ingen deltakere M Fellesstart Bronse 
Emil Hegle Svendsen 
Mix stafett Sølv 
Emil Hegle Svendsen 
 

   

 
 
 


