
Type renn Sprint Dato 

KM

Jenter 8-10 år Inkl Nybegynner + 11 år 0,7 5L 0,7 5L 0,7 Mål 2,1

Gutar 8-10 år Inkl Nybegynner + 11 år 0,7 5L 0,7 5L 0,7 Mål 2,1

Jenter 11-12 år 0,7 5L 0,7 5L 0,7 Mål 2,1

Gutar 11-12 år 0,7 5L 0,7 5L 0,7 Mål 2,1

Jenter 13-14 år 1,1 5L 1,1 5L 1,1 Mål 3,3

Gutar 13-14 år 1,1 5L 1,1 5L 1,1 Mål 3,3

Jenter 15-16 år 1,5 5L 1,5 5L 1,1 Mål 4,1

Gutar 15-16 år 1,8 5L 1,8 5L 1,5 Mål 5,1

Kvinner 17-18-19 år Ungdom 2,5 5L 1,8 5S 1,8 Mål 6,1

Menn 17-18-19 år Ungdom 2,5 5L 2,5 5S 2,5 Mål 7,5

Kvinner 20-21 år Junior 2,5 5L 2,5 5S 2,5 Mål 7,5

Menn 20-21 år Junior 3,6 5L 3,6 5S 2,5 Mål 9,7

Kvinner Senior 2,5 5L 2,5 5S 2,5 Mål 7,5

Menn Senior 3,6 5L 3,6 5S 2,5 Mål 9,7

Bygdastølen  Ski & Tursenter

Dagens

KLASSE



Type renn Sprint/ Fellesstart Dato 

KM

Jenter 8-10 år Inkl Nybegynner + 11 år 0,7 5L 0,7 5L 0,7 Mål 2,1 Sprint

Gutar 8-10 år Inkl Nybegynner + 11 år 0,7 5L 0,7 5L 0,7 Mål 2,1 Sprint

Jenter 11-12 år 0,7 5L 0,7 5L 0,7 Mål 2,1

Gutar 11-12 år 0,7 5L 0,7 5L 0,7 Mål 2,1

Jenter 13-14 år 1,5 5L 1,5 5L 1,1 Mål 4,1

Gutar 13-14 år 1,5 5L 1,5 5L 1,1 Mål 4,1

Jenter 15-16 år 1,5 5L 1,8 5L 1,8 Mål 5,1

Gutar 15-16 år 2,5 5L 1,8 5L 1,8 Mål 6,1

KM

Kvinner 17-18-19 år Ungdom 1,5 5L 1,5 5L 1,5 5S 1,5 5S 1,5 Mål 7,5

Menn 17-18-19 år Ungdom 2,5 5L 1,8 5L 1,8 5S 1,8 5S 1,8 Mål 9,7

Kvinner 20-21 år Junior 2,5 5L 1,8 5L 1,8 5S 1,8 5S 1,8 Mål 9,7

Menn 20-21 år Junior 2,5 5L 2,5 5L 2,5 5S 2,5 5S 2,5 Mål 12,5

Kvinner Senior 2,5 5L 2,5 5L 2,5 5S 2,5 5S 2,5 Mål 12,5

Menn Senior 3,6 5L 3,6 5L 2,5 5S 2,5 5S 2,5 Mål 14,7

Bygdastølen  Ski & Tursenter

Dagens

KLASSE



LØYPE KRYSS NR 
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LØYPELENGDER 

-ROSA LØYPE 0,7 Km 
-SVART LØYPE 1,1 Km 
-GRÅ LØYPE 1,1 Km 
-ORANGE LØYPE 1,5 Km 
-RØD LØYPE 1,8 Km 
-LILLA LØYPE 1,3 Km 
-GRØNN LØYPE 2,5 Km 
-BLÅ LØYPE 3,6 Km 




