Fossum Elite 2023/2024

Fossum Elite er Fossum IF sin elitesatsing innen Skiskyting og Langrenn som startet opp i
2021.

Vi ser etter unge utgvere fadt 2004 og eldre som virkelig gnsker a satse pa idretten sin de
neste arene og som har idrett som farste prioritet.

Faste fellestreninger hver uke er var starste styrke. Vi ser etter utavere som alltid stiller pa
trening og som gjennom det bidrar til en ra treningskultur og et godt milja!

Satsingen er apen for utgvere uavhengig av klubbtilhgrighet, og det stilles ikke krav om
innmelding i Fossum IF.

Fossum Elites sportslige mal, er & levere lgpere til landslag i lgpet av 3-5 ar.
Vi tilbyr et opplegg med:

Tett oppfelging av trenere

3 faste ukentlige gkter i nseromradet

Tilgang til gode utendgrs treningsfasiliteter og styrkerom
Samlinger (25-30 dggn)

Opplegg og oppfalging pa Norges Cup og NM
Egenandel per sesong er pa 30.000,-



Dersom du gnsker mer informasjon, ta kontakt med:

Anund Lid Byggland — Langrennstrener — anund@fossumif.no/47878291

Sindre Gjgsaeter — Skiskyttertrener— sindre.gjo@outlook.com/95742321

Sgknadsskjema og informasjon om laget/uttakskriterier finner du her:

https://forms.gle/YvzP53CwWWXKLXxfKb6

Sweknadsfrist er 1.april 2023

Alle sgknader behandles konfidensielt
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