
NORGES SKISKYTTERFORBUND 
Ullevaal Stadion 75A1, 0840 Oslo. Tlf 21 02 90 00. E-post: nssf@skiskyting.no  
 
 
STYREMØTE NR. 6 2022-24 
19.04.2023 kl 20:00-22:00 
Sted: Teams         Oslo, 24.04.23 – M.D 
 
  

PROTOKOLL 
 
Til stede: Arne Horten, Gjermund Hol, Håkon Engstu, Bjørn Tore Årevik, Toril 

B. Nygård, Annelise Flaa, Gunhild Kvistad. 
 
Fra administrasjonen: Vegar Rolfsrud, Tobias Lund, Stig Flatebø, Morten Djupvik 
 
 
 
 
SAKER TIL BEHANDLING  

43  Tildeling av NM for ungdom og junior 2025 
44 Tildeling av Hovedlandsrennet 2025 
45 Tildeling av NM rulleskiskyting 2024 
46 Tildeling av Norgescup (Asko cup) 2023/24 
47 Håndtering av fluorforbud på Nasjonale konkurranser 
48 Hovedterminliste 2023-24 

 
 
DISKUSJONSSAKER 

5 Henvendelse fra Norges Studentidrettsforbund og Lillehammer om muligsøknad til 
«student OL» (World University Games) 

 
ORIENTERINGSSAKER 

23 Orientering fra Arne 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
VEDTAKSSAKER 
 

Sak 43 Tildeling av NM for ungdom og junior 2025 
 
I 2025 er det region Øst som har mulighet til å søke på NM for ungdom og junior. Styret  
Behandlet 3 innkomne søknader fra følgende klubber: 
 
Folldal IF 
Vingrom IL 
Østre Toten Skilag 
 
Østre Toten Skilag er en rutinert arrangør som har hatt mange nasjonale arrangement de 
senere årene, som f.eks Norgescup og Hovedlandsrennet i 2019. Anlegget har 
snøproduksjon og løypenettet er meget bra, variert, brede løyper og løypene ligger stort 
sett i rulleskitraséen. De har fått et flott tilbygg med cafe og et servicebygg som egner seg 
godt, samt god overnattingskapasitet.  

 
 
 

Vedtak: Styret vedtar å tildele NM for ungdom og junior 2025 til Østre Toten 
Skilag. 

 
 
 

Sak 44 Tildeling av Hovedlandsrennet 2025 
 

I 2025 er det region Sør/Vest som har mulighet til å søke og styret behandlet en innkommet 
søknad til arrangementet. Søker til arrangementet er: 
 
Øvrebø IL 
 
Øvrebø er en relativt fersk arrangør som nasjonal arrangør, men vil opparbeide seg mye 
kompetanse da de skal ha NM Rulleskiskyting høsten 2023. Anlegget fremstår flott, og det 
er god overnattingskapasitet ca 30 min fra stadion.  
Anlegget har muligheter for kunstsnøproduksjon med 50 lanser rundt hele løypa, 1 stk 
kanon. De kan produsere 90 kubikk i timen.  
 
Morten Djupvik meldte seg inhabil i saken. 

 
 

Vedtak: Styret tar å tildele Hovedlandsrennet 2025 til Øvrebø IL   
 
 
 

Sak 45 Tildeling av NM rulleskiskyting 2024 
 

I 2024 er det region Øst som har mulighet til å søke på NM Rulleskiskyting og styret 
behandlet to innkomne søknader fra følgende klubber: 
 
Drangedal IL 
Vingrom IL 
 
Vingrom IL, med hjelp fra Olympiaparken på Birkebeineren, har levert gode arrangement i 
mange år. De har flere frivillige, som blant annet er utdannet dommere internasjonalt.  



Vingrom arrangerte NM Rulleskiskyting sept 2021 på en veldig bra måte. 
Overnattingskapasiteten er meget bra, og en god del av utøverne bor enten i Lillehammer 
eller har kort reiseavstand.  

 
 

Vedtak: Styret vedtar å tildele NM rulleskiskyting 2024 til Vingrom IL 
 
             

 
 
 
Sak 46 Tildeling av Asko cup 2023/24 

 
Det er 11 søkere totalt på Norgescup sesongen 2023-24. Det er godt å se at det er gjevt å 
få nasjonale arrangement! Denne gangen er det søkere fra sju ulike kretser og innenfor 
regionene midt, øst og nord. Søkerne har sendt inn sine ønsker på når de vil arrangere og 
prioritert fra 1 til 4. Følgende klubber har søkt: 
 
Østre Toten Skilag 
Orkdal IL 
Stiklestad IL 
Dombås IL 
Steinkjer Skiklubb 
Fossum IF 
Tingelstad og Søndre Ål Sportsklubb 
Tromsø SSL 
Trondhjems Skiskyttere 
Molde og Omegn IF 
Folldal IF 
 
I vedtaket vil det være sju arrangement fordelt på seks ulike kretser.  

 
I et bærekraftsperspektiv,vil det med et slikt oppsett være enkel ankomst til arena med 
kollektiv transport. Flere av arrangørstedene kunne tilby f.eks togtransport i nær avstand fra 
togstasjon til overnatting og arena. 
 
Gunhild Kvistad og Toril Nygård meldte seg inhabile i saken. 

 
 

Vedtak: Styret vedtar å tildele Norgescup (Asko cup) 2023-24 til følgende arrangører: 
 

Norgescup 1 – Geilo  
Norgescup 2 – Dombås  
Norgescup 3 – Lygna  
Norgescup 4 – Oppdal (allerede tildelt)  
Norgescup 5 – Fossum IF 
Norgescup 6 – Tromsø  
Norgescup 7 – Geilo (allerede tildelt) 
 
 

Sak 47 Håndtering av fluorforbud på nasjonale konkurranser 
 

IBU har innført fluorforbud fra og med sesongen 2023-24. NSSF har tidligere vedtatt å følge 
IBUs regler for fluor. 
I Norge har vi i flere år hatt fluorforbud for utøvere under 16 år. 

 



For å sikre en god implementering av forbudet i Norge, inkludert rutiner for gjennomføring 
av kontroller og oppfølging av evt. brudd på regelverket, nedsettes det en arbeidsgruppe 
som skal jobbe med dette. Arbeidsgruppen skal videre ha fokus på å sikre at det blir gitt 
god informasjon til alle berørte parter.  

 
Arbeidsgruppen legger fram sitt forslag til styret i styremøte i august 2023. 

 
Vedtak: Styret vedtar å nedsette en arbeidsgruppe som utarbeider en plan og 

tiltak for å håndtere fluorforbudet på nasjonale konkurranser. 
 Administrasjonen får i oppgave å utarbeide mandat til 

arbeidsgruppen. 
 

Arbeidsgruppen består av: 
Vegar Rolfsrud – leder 
Tobias Lund 
Tobias Dahl Fenre 
Toril Nygård 
Bjørn Tore Årevik 
Roger Grubben 

 
 

Sak 48 Hovedterminliste 2023-24 
 

Teknisk komite har utarbeidet et utkast til terminliste for sesongen 2023-24 som ble framlagt 
for styret. 

 
Vedtak: Styret vedtar framlagte forslag til Terminliste 2023-24 

 
 
 

                 

Merknadsfrist: Fredag 28.04.23 kl 12:00 
 
Videre møteplan 2022-2023:  
 
Dato     Sted                  Møte       
5. mai 2023    Gardermoen   Styremøte 7 
   
 
 
 
Arne Horten                      Gunhild Kvistad                      Gjermund Hol 
President                                               1. Visepresident organisasjon                        2. Visepresident sport                

                            
          
 
Toril B. Nygård                 Bjørn Tore Årevik                    Annelise Flaa  
Styremedlem                Styremedlem          Styremedlem 

 
 
 
Håkon Engstu          Morten Aa Djupvik       
Styremedlem               Generalsekretær           
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