
 

Følsomhet GUL 

Styremøte HSSK 09.01.2024 
Tilstede: Arve Løyning, Trude Andersen, Kjersti Soldal, Kjetil Mehl og Britt Ragnhild Gjerald. 
Ikkje tilstede: Aud Jorunn Mjelstad og Katrine Evensen Hove. 
 
 
Agenda: 
 

1. Terminliste – TD  og Innbydelser i EQ timing 
2. Medaljer KM/LM/Diamanter 
3. Skiskyttercross – evaluering åpningsrenn VOSS – Forslag til øvelser 
4. Stafettuttak – Endring av uttakskriterier 
5. Overnatting HL 
6. Økonomi – Revisor? 
7. Eventuellt. 

 
 

1.   Terminliste – TD og Innbydelser i EQ Timing 
 
Terminlista er nå oppdatert med TD’er på alle renn. (Se vedlegg) 
(Johan Abrahamsson oppdaterer lista på kretsen sin side under Norges skiskytterforbund) 
 
Norges skiskytterforbund ønsker at alle renn som skal arrangeres legges inn i EQ timing så tidlig som 
mulig etter at terminlista er vedtatt. Arrangører som enda ikke har lagt ut rennene på EQ timing bør 
prøve å få gjort dette så snart som mulig.  
 

2. Medaljer KM/LM/Diamanter 
 
Det er totalt 18 klasser som er tellende i KM og LM 
G13, G14, G15, G16, G17, G18; G19, G20-22, Menn senior. 
J13, J14, J15, J16, J17, J18, J19, J20-22, Kvinner Senior 
 
Det arrangeres totalt 3 KM distanser - Normal (Eldar) og Sprint + fellesstart (VIK)  
 
Det arrangeres to LM-distanser - Skiskyttarcross tom. 16år/sprint fra 17 år + Normal (Voss) 
 
Kretsen holder medaljer til konkurransene i både KM og LM for 2023/24 sesongen. 
 

3. Skiskyttercross – evaluering åpningsrenn VOSS – Forslag til øvelser 
 
Voss arrangerte skiskyttarcross for aldersgruppa 11 – 16 år under åpningsrennet på Voss i romjula. 
Dette arrangementet var en test på løypene som skulle brukes i LM. 
Tilbakemeldingene var veldig positive, og med noen små forandringer kan det samme opplegget 
trygt brukes under LM. 
 

4. Uttakskriterier stafett HSSK – Endring av uttakskriterier  

Styret i HSSK har enstemmig vedtatt å endre UTTAKSKRITERIER FOR STAFETT 2023/2024 

NC/NM ungdom, junior og senior er forandret til: 

Styret i HSSK utnevner en stafettkomite bestående av en kretsansvarlig (Trude Andersen), og en 
trener på kretsnivå. (TBD) 
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• Målet er å sette sammen lag som kan hevde seg så høyt som mulig. 
• Kriterier for uttak skal baseres på rangering av sammenlagt tid for de to foregående øvelsene 

for den aktuelle stafetthelga, der totaltid fra normaldistansen/Fellesstart legges sammen 
med totaltid fra sprintdistansen. 
NB! Hvis stafetten er første løp i helga, brukes resultatene fra det siste NC rennet som 
grunnlag for stafettuttaket. 

• Det gjøres oppmerksom på at det helst bør lages stafettlag for klassene med lik distanse for 
klassene K senior / K 20 – 22 / K 17 – 19 og M senior / M 20 – 22 / M 17 – 19 år, men hvis 
yngre løpere helt klart vil styrke laget i klassene over bør det vurderes om utøveren skal gå 
for en eldre aldersklasse. 

• Uttaket skal skje så snart som mulig etter siste renn før stafetten. 
• Skjønn kan benyttes ved uhell i kvalifiserende renn (stav- og/eller skibrekk) utenfor 

utøverens kontroll. Lederen i stafettkomiteen avgjør hvilke uhell som er avgjørende.  
• Alle løpere har i utgangspunktet like forutsetninger for deltakelse. 
• Fordeling av løpere på de ulike etappene gjøres i samråd med løperne på de ulike lagene. 

Når vedtak er gjort er det viktig at alle stiller seg lojalt bak det og støtter våre løpere i forberedelsene 
til rennet 

HOVEDLANDSRENNET (Ingen endringer) 

Styret i Hordaland skiskytterkrets utnevner en som har kretsens ansvar under Hovedlandsrennet. 

• Målet er å sette sammen lag som kan hevde seg så høyt som mulig, men det er også viktig at 
flest mulig utøvere skal få gå stafett for HSSK. 

• Kriterier for uttak skal baseres på rangering av sammenlagt tid for de to foregående øvelsene 
i hovedlandsrennet der totaltid fra normaldistansen legges sammen med totaltid fra 
sprintdistansen. 

• Uttaket skal skje så snart som mulig etter siste renn før stafetten. 
• Skjønn kan benyttes ved uhell i kvalifiserende renn (stav- og/eller skibrekk) utenfor 

utøverens kontroll. Lederen i stafettkomiteen avgjør hvilke uhell som er avgjørende.  
• Alle løpere har i utgangspunktet like forutsetninger for deltakelse. 
• Fordeling av løpere på de ulike etappene gjøres i samråd med løperne på de ulike lagene. 
• Det gjøres oppmerksom på at det for HL opereres med klassene J/G 15 og J/G 15-16. 

Dette betyr at løpere i 15-årsklassen kan settes sammen med løpere fra 16-årsklassen hvis dette er 
formålstjenlig for å sette opp best mulig lag. 

Når vedtak er gjort er det viktig at alle stiller seg lojalt bak det og støtter våre løpere i forberedelsene 
til rennet 

 

5. Overnatting HL 
 
Kretsen har reservert hotelrompå Scandic Lillehammer hotell for de løperene som er intsressert i å 
bo sammen. (Deltakerene må betale overnattingen selv.) 
Det ser ut som om de fleste ønsker å ordne seg overnatting selv, så kretsen holder rommene til 14.1, 
og etter denne datoen avbestiller vi de rommene som ikke er bekreftet at deltakere vil ha. 
Denne informasjonen er sendt ut til alle klubb ledere. 
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6. Økonomi 

 
HSSK har totalt 541 167 kroner på den 10.01.2024.  
Inntekter/utgifter så langt i sesongen er ca. 50 000 kroner + 75 000 i sponsorpenger = 125 000 
kroner. 
Utgifter hittil i sesongen: 90 000 kroner. (40 000 kroner - Kretssamling 13-18 år, 15 000 kroner - 
sponsing av nye teammedlemmer i Team Gla’laks Biathlon, 25 000 kroner - Medaljer KM/LM og 
10 000 kroner - regnskapstjenester Ørjan Angel) 
Legger opp til at regnskap for inneværende år vil gå i null når sponsormidler kommer inn. 
 
 

7. Eventuelt 
 
Kretsen sponser «Gliding» av ski for hver av løperne på Hovedlandsrennet på to av rennene, mens 
NSSF sponser «Gliding» av ski for alle utøverne på det siste rennet. 
 
Det må informeres ut til klubbene om at barn kan delta i regionale konkurranser og 
idrettsarrangementer fra det året de fyller 9 år, og det betyr at de i år må være født i 2015 eller 
tidligere. Alle deltakerne som skal være med må i tillegg ha gjennomført Skiskytterskole og være med 
på organiserte treninger. (Ingen «dropp inn») 
 
 
Neste styremøte: i slutten av februar. 
 
Referent Arve Løyning  

 


