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APNING: Apning og eventuelle hilsningstaler

President Arne Horten gnsket velkommen til det 23. ordinaere tinget med sin hilsningstale.
Horten trakk frem den gode representasjonen av unge delegater og gnsket
forstegangsdeltakere en ekstra velkommen. Horten oppfordret til & benytte tinget som
arena for gode diskusjoner bade innenfor og utenfor tingsalen. Videre trakk han frem det
gode samarbeidet i skiskyting og korte avstander i skiskytterfamilien. Horten repeterte de
fire verdiene til NSSF og sa at det er viktig & etterleve disse verdiene i hverdagen. Han
takket for den stralende jobben som gjares i skiskytter-Norge.

Erik Unaas (Styremedlem Idrettsstyret)
Erik Unaas takket for invitasjonen og videreformidlet Idrettsstyret sin hilsen til tinget.

Unaas fortalte at han lar seg imponere av arbeidet som legges ned i norsk skiskyting og at
det er tydelig at det fokuseres pa de viktige og riktige tingene som blant annet gkonomiske
barrierer, ren idrett og god ungdomssatsning. Summen av medlemmer, klubb og
administrasjon skaper det gode fellesskapet, skiskytterfamilien.

Videre takket han alle delegatene for frivilligheten som legges ned for a fortsette & bygge
den norske idrettsmodellen. Avslutningsvis gnsket Unaas tinget lykke til med
forhandlingene og forbundet med kommende sesong og VM-sgknad.

Jarle Tvinnerheim, (Generalsekretaer DFS)

Tvinnerheim takket for det lange og gode samarbeidet med NSSF, samt med 40 ars
jubileet. Spesielt trekker Tvinnerheim frem det gode samarbeidet mellom NSSF og DFS
rundt vapenlovgivning, digital vapenforvaltning, felles veileder for bygging av skytebaner,
bly-forbud, samt arbeid med rekruttering.

Tvinnerheim gnsket lykke til med forhandlingene og videre godt arbeid for skiskyting i tiden
som kommer.

SAK 1 GODKJENNING AV FRAMMGTTE REPRESENTANTER

Arne Horten innledet til saken og opplyste om at enkelte kretser ikke tilfredsstilte
kjgnnsbalansen pa 40% som ble vedtatt pa forrige ting. Horten spurte om forsamlingen
aksepterer at de fremmatte delegatene som er oppnevnt av kretsen kan mgte med
stemmerett likevel.

Tinget godkjente at alle de fremmagtte kretsdelegatene kunne stille med stemmerett.
1. Navneopprop, se vedlagt deltakerliste

2. Godkjenning av fullmakter ok
3. Antall stemmeberettigede: 52



Protokoll Norges Skiskytterforbunds 23. ordinzere ting 15.juni 2024

SAK 2 GODKJENNING AV INNKALLING, SAKSLISTE OG
FORRETNINGSORDEN

21 Innkalling
Innkallingen godkjent

2.2 Saksliste
Styret ba tinget vedta falgende saksliste i henhold til loven for Norges Skiskytterforbund:

Sak 1 Godkjenning av frammgtte representanter
Sak 2 Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden
Sak 3 Valg av dirigent, referenter, representanter til & underskrive protokollen

og tellekorps

Sak 4 Arsrapport og beretning 2022/23 og 2023/24
Sak 5 Regnskap 2022 og 2023
Sak 6 Innkomne forslag

6.1  Lovendringsforslag: Tekstpresisering § 1 Formal

6.2 Lovendringsforslag: Utvidelse av valgkomite og overgang til
firearig valgperiode.

6.3  Godtgjgrelse til styret

6.4 Revidering av NSSFs markedsbestemmelser

6.5 Endring av konkurransereglement for NM Mix-stafett

Sak 7 Fastsettelse av kontingent

Sak 8 Revidering av Langtidsplan 2022-26 m/ gkonomisk prognose

Sak 9 Engasjere statsautorisert/registrert revisor til & revidere NSSFs
regnskap

Sak 10 Valg
10.1 Forbundsstyre
10.2 Kontrollutvalg
10.3 Sanksjonsutvalg
10.4 Valgkomité
10.5 Eventuelle andre utvalg og komiteer tinget har vedtatt &
nedsette
Sakliste godkjent

2.3 Forretningsorden
Styret ba tinget vedta falgende forretningsorden:

1. Tinget ledes av valgt(e) dirigent(er).
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Tingets protokoll fgres av de valgte sekreteerer.

Styremedlemmer, klubbrepresentanter og kretsrepresentanter har lovbestemt tale-,

forslags- og stemmerett. Kontrollutvalgets medlemmer, ledere i tingvalgte komiteer

og generalsekretaer har tale- og forslagsrett. @vrige ansatte gis talerett og gjestene
gis talerett i saker som vedrgrer deres organisasjon eller avdeling.

4. Utenom saksforberederne gis ingen rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak.

5. Med unntak av innledningsforedragene, og for de representanter hvis forslag star i

sakslista, settes taletiden til 5 minutter forste gang og 3 minutter andre og tredje

gang.

Representanter som forlanger ordet til forretningsorden gis ett minutts taletid.

Dirigentene kan foresla forkorting av taletiden og at strek settes for de inntegnede

talere.

8. Alle forslag skal leveres skriftlig til dirigentene og de skal veere underskrevet med
representantens og kretsens/lagets navn. Forslag kan ikke trekkes tilbake og nye
forslag kan ikke stilles etter at strek er satt, eller etter at forslag er tatt opp til
votering.

9. Alle vedtak og valg gjeres ved flertall av de avgitte stemmer i alle saker hvor NSSFs
lov ikke tilsier kvalifisert flertall.

10. Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke avgitt.

11. Forslag og vedtak fgres inn i protokollen med antall avgitte stemmer for og mot.

12. Representanter som forlater tinget fgr slutt melder fra om dette til dirigent(ene).

wn

N

Forretningsorden godkjent

SAK 3 VALG AV DIRIGENT, REFERENTER, REPRESENTANTER TIL A
UNDERTEGNE PROTOKOLLEN OG TELLEKORPS

Folgende personer ble valgt ihht. NSSFs lov § 13:

Dirigent: Tore Bgygard

Referenter: Anna Harborg, Kristina Dale-Skjevdal og Stefania Rosenlund Manzi

2 representanter til a undertegne protokollen: Elisabeth Espeland (Nord-@sterdal SSK)
og Arve Sersland (Telemark og Vestfold SSK)

3 representanter til tellekorps: Stig Flatebg, Vegar Rolfsrud og Per Arne Botnan

SAK 4 Arsrapport for 2022/23 og 2023/24

Innledning til arsrapporten ved skiskytterpresident Arne Horten. Horten rapporterte pa
styrets, teknisk komites og ungdomsutvalgets sammensetting og deres hovedoppgaver i
tingperioden, samt oppfelging av tingsaker fra skiskyttertinget 2022.

Oppfolging av tingsaker fra tinget 2022
Skiskyttertinget oversendte ingen saker for videre behandling i det nye styret for perioden
2022-24. Det ble likevel gitt styret i oppgave a pase fglgende:

- Innarbeide i valgkomiteens instruks, at det er denne komiteen som skal innstille pa

godtgjerelse for styret for fremtidige ting.

-3-
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- Innarbeide ny Tingrepresentasjon for Ting 2024.

Begge disse oppgavene er handtert. | styremgte 1 2022-24 sak 14 ble valgkomiteens
veileder endret og oppdatert iht. instruks fra tinget. Ny tingrepresentasjon er blitt
innarbeidet i forbindelse med forarbeid og innkalling til arets Ting.

Arsrapporter for sesongene 2022/23 og 2023/24 falger vedlagt hovedsaksdokumentet.
Arsrapportene inneholder en sesongbasert rapportering pa forbundets aktivitet.

Styret har videre rapportert pa hvert enkelt mal i langtidsplanen for 2022-26 i vedlagte
oppsummering (Status Langtidsplan 2022-2026 — Ting 2024).

Generalsekreteer Morten Aa Djupvik rapporterte pa langtidsplanen.

Djupvik fortalte om styret og administrasjonens sitt arbeid med innholdet i langtidsplanen
som ble vedtatt pa forrige ting. Videre repeterte han visjon, formal, mal, fokusomrader og
verdiene til NSSF.

Djupvik rapporterte videre om status pa hovedmalene i langtidsplanen og trakk frem
arbeidet som gjgres mot malet om & oppna 25% flere lisensutagvere. Her ligger vi bak
skjema og utfordringene med a beholde utgvere etter endt skiskytterskole ma ses
naermere pa. Rekrutteringsarbeid blir viktig ogsa i neste tingperiode.

Pa malet knyttet til & veere verdens beste skiskytternasjon er NSSF godt i rute og utgverne
leverer imponerende resultater pa bade dame- og herresiden.

Under malet om a heve kompetansen arbeides det godt og NSSF opplever stor interesse
for kurs pa alle nivaer og fagomrader.

Djupvik ga en status pa fremdriften pa innsatsomradene og |gftet frem de mest sentrale
leveransene. Han presenterte ogsa innsatsomradene der forbundet per na har de starste
utfordringene.

Folgende hadde ordet til saken:

Frode Restad (Hedmark SSK)
Restad apnet med & gratulere Norges Skiskytterforbund med gode sportslige og
gkonomiske resultater.

Restad trakk frem at det pa bakgrunn av de utfordringene skiskyting star ovenfor med
rekruttering til sporten, vil vaere nyttig & fa innsyn i hvor mye av forbundets midler som blir
avsatt til bredde- og rekrutteringsaktivitet. Det er viktig med et bilde av pengestrammen for
a ta beslutninger pa bakgrunn av utfordringene vi har.

Restad spurte styret om hvor mye av budsjettet i 2023 som ble avsatt til bredde og
aktivitet, og hvor overskuddet av det gkonomiske resultatet har blitt plassert?

Gjermund Hol, (Visepresident sport)
Hol informerte Restad om at dette vil gas naermere igjennom under styres rapportering pa
regnskap, tingsak 5.
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Siri Fidjeland (Agder og Rogaland SSK)

Fidjeland trakk frem at det under valg star at man skal ha rimelig geografisk spredning pa
forbundets styremedlemmer. Fidjeland gnsker at det fremkommer hvilke kretser og
klubber styremedlemmene representerer.

Legger ogsa til at navnelappene kan utstyres med kretsnavn ved neste ting.

Hakon Engstu (Styremedlem)
Engstu bekreftet at det ikke er oppfart tilhgrighet i dagens dokumenter og redegjorde for
dagens styre og deres kretstilhgrighet.

Engstu la til at styret representerer hele landet og har tydelige rutiner rundt eventuelle
habilitetsspgrsmal.

Styrets forslag til vedtak:
Arsrapport 2022-2023, arsrapport 2023-2024, styrets beretning og styrets statusrapport pa
langtidsplanen for 2022-2026 godkjennes.

Styrets forslag ble enstemmig vedtatt.

SAK 5 REGNSKAP 2022 OG 2023

Revidert regnskap for henholdsvis 2022 og 2023 ligger i arsrapportene for 2022/23 og
2023/24.

Visepresident Gjermund Hol redegjorde for den gkonomiske utviklingen siden 2022. Han
beskrev bakgrunnen for de gkte inntektene i regnskapene der gkte markedsinntekter,
valutakurs og okt tilskudd fra IBU trekkes frem som medvirkende faktorer for gkte
inntekter. En utvikling har det ogsa veert pa utgiftssiden der valutakurser, gkte kostnader
knyttet til reise og overnatting, daglig drift og lann er medvirkende faktorer for gkte utgifter.
Hol fortalte videre at tross store endringer de siste arene, opplever styret at det er god
styring pa gkonomien i NSSF. Opparbeidet egenkapital er viktig for & handtere svingninger
som matte komme.

Videre la Hol frem historisk utvikling og en grundig gjennomgang av resultatregnskapet for
2022 og 2023.

Ole Martin Norderhaug rapporterte pa vegne av Kontrollutvalget.

Norderhaug redegjorde for hovedfunksjonen til kontrollutvalget og viktigheten av a stille
kritiske spgrsmal. Norderhaug opplever apenhet fra styret og administrasjonen og far
innsyn i organisasjonen ved gnske og behov. Kontrollutvalget har ingen innspill til
regnskapet. Pa vegne av kontrollutvalget gnsket Norderhaug a takke styret,
generalsekreteer og gkonomisjef for godt samarbeid.

Kontrollutvalgets stotter derfor styrets fremlagte forslag til vedtak vedrgrende regnskap
2022 og 2023.
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Folgende hadde ord til saken:

Kjetil Vaernes (Ser-Trendelag SSK)

Veaernes etterspurte en grundigere gjennomgang av prosjektregnskapet. Videre stilte han
spegrsmal om posten Team Statkraft i prosjektregnskapet, siden dette er et prosjekt som
ble avsluttet for flere ar siden.

Veaernes stilte ogsa spgrsmal til bruk av penger pa postene andre
arrangementer/internasjonale arrangement sett opp mot nasjonale arrangement, og
hvordan forbundet fordeler dette.

Et annet punkt delegaten stilte spgrsmal til er avdeling 24 — utvikling, hvor fordelingen av
kostnader pa det administrative mot aktivitet ble stilt spgrsmal rundt.

Frode Restad (Hedmark SSK)

Restad opplever at det kan veere vanskelig som kretsleder & kommunisere til klubbene hva
som tilfaller klubber og aktive av ressurser. Videre lurer han pa hvordan malene i
langtidsplanen males av styret og administrasjon. | resultatet fremkommer det at 10 MNOK
gar til bredde og rekruttering, noe som er en gkning pa 50% fra 2022. Tenker man at
fordelingsnakkelen er riktig?

Eirik Hevrgy (Oslo og Akershus SSK)

Pa bakgrunn av det som blir fortalt om markedsavtaler og samarbeidet med ASKO pa
Norges Cup, gnsker Hevrgy innsikt i hvor mye av ASKO-avtalen som gar til drift av ASKO
Norges Cup.

Norges Cup er spesielt viktig for teamdriften og da er det avgjerende a ha et produkt a
selge. Hevroy onsker fortgang i utviklingen av Norges Cup som produkt.

Stig Flatebg (Gkonomisjef NSSF)
Pa sparsmalet fra Hevrgy knyttet til ASKO Norges Cup, svarte Flatebg at ca 30-40%, eller
ca 1 MNOK av ASKO-avtalen gar til Norges Cupen per ar.

Pa sparsmal fra Veernes informerte Flatebg om at «Team Statkraft» skulle vaert
«teamstatte» og at det er en skrivefeil pa bakgrunn av at det er en gammel modell som er
benyttet. Teamstotten betales ut til de 23 kommersielle teamene.

Videre svarer Flatebg at pa Vaernes sitt spgrsmal som gar pa avdeling 24 og
administrasjon, sa knyttes denne posten til Ignn. Uten potten hadde det ikke veaere noe
aktivitet pa avdeling 24 og kosten er meget aktivitetsrettet.

Flatebg svarte ut spgrsmalet fra Vaernes knyttet til avdeling 26 og bruk av egne
arrangementer. Prosjektene fordeles under ulike avdelinger og arrangementer. Her legges
kostnader knyttet til Norges Cup og Hovedlandsrennet, TDer og dommere, Sesongstart,
Young Star, arrangement-teknisk og EQ Timing. |1 2023 er det ogsa noen kostnader knyttet
til VM-sgknaden, IBU arrangement, samt NM Senior. Dette er forklaring pa det som ligger i
8,5 MNOK under egne arrangement.

Overordet er det bortimot 100 prosjekter som er fordelt pa ulike avdelinger i forbundets
regnskap som varierer fra ar til ar.

-6 -
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Arne Horten (President NSSF)

Horten svarte Restad angaende fordeling mellom topp og bredde. Han informerte om at
dette diskuteres kontinuerlig i styret. | 2022 sa styret et stgrre behov for mer midler til
bredde og rekruttering, og pa bakgrunn av dette ble det i 2023 satt av ekstra midler til &
jobbe aktivt med klubbesagk og klubbutvikling.

Bjorn Tore Arevik (Styremedlem)

Arevik kommenterte spgrsmalet fra Hevray vedrgrende videreutvikling av ASKO Norges
Cup som produkt. Saken er kontinuerlig inne til diskusjon i teknisk komite og ASKO
Norges Cup skal jobbes videre med. Arevik oppfordrer videre til innspill til saker som skal
tas opp i teknisk komite.

Styrets forslag til vedtak:
Regnskap for 2022 og 2023 godkjennes

Styrets forslag ble enstemmig vedtatt.

SAK 6 INNKOMNE FORSLAG
6.1 Lovendringsforslag: Tekstpresisering § 1 Formal
Arne Horten la frem saken pa vegne av styret.

Forslaget er reist av styret. NIF valgte pa Idrettstinget 2023 & gjare en endring av NIFs lov
§ 1-2 (3), der det ble besluttet a fijerne opplistingen av aktivitetsverdiene og i stedet vise il
de verdier som vedtas av ldrettstinget i idrettens langtidsplan. Denne endringen ble videre
justert i Lovnorm for saerforbund.

Som en konsekvens av dette, gnsker vi & gjgre en tilsvarende endring i NSSFs lov § 1
Formal. Ved a fierne opplistingen her, vil man slippe @ matte endre denne paragrafen pa
framtidige Ting, med bakgrunn i at Idrettstinget (NIF) har gjort endringer pa sine
aktivitetsverdier.

Nytt utkast til lov for Norges Skiskytterforbund med lovendringen implementert, finnes
vedlagt (endringer merket i radt).

Styrets forslag til vedtak:
§ 1 Formal endres til fglgende tekst:

Norges Skiskytterforbunds formal er & fremme skiskytteridretten i Norge, og representere
idretten internasjonalt. Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd.
All idrettslig aktivitet skal bygge pa de verdier som er vedtatt av Idrettstinget.

Styrets forslag ble enstemmig vedtatt.



Protokoll Norges Skiskytterforbunds 23. ordinzere ting 15.juni 2024

6.2 Lovendringsforslag: Utvidelse av valgkomité og overgang til firearig
valgperiode

Visepresident organisasjon Gunhild Kvistad la frem saken pa vegne av styret.

Forslaget er reist av styret. Tinget vedtok i 2020 a endre valgperioden for forbundsstyre til
firearig valgperiode. Dette var begrunnet i gnsket om a fa enda mer kontinuitet i
styrearbeidet. Det samme behovet ser man ogsa for valgkomitéen. Det & kunne tenke
lengre enn en valgperiode er viktig, for & sikre at forbundsstyret er godt besatt pa alle
plasser. Med a utvide valgperioden til fire ar, vil man pa en bedre mate sikre at dette
ivaretas.

En annen effekt av dette, er at valgkomitéens representant under 26 ar, far mulighet til &
sitte lengre i valgkomitéen. Sa& langt har erfaringene veert at vedkommende som har hatt
denne posisjonen siste periode, har passert aldersgrensen ved neste valg, og dermed
matte konkurrere med komitéens gvrige medlemmer om & kunne bli med videre. Ved a gi
vedkommende fire ar i valgt posisjon, vil personen kunne tilegne seg enda mer erfaring
gjennom at man faktisk far bidratt pa minst to Forbundsting.

Som et ytterligere tiltak for & kunne motivere til at yngre personer skal fa bidra i
valgkomitéen, foreslas det videre at komitéen utvides med ett fast medlem, slik at denne
na vil besta av leder, 3 medlemmer og 1 varamedlem. Dette vil legge bedre til rette for at
personer som er valgt inn, faktisk far muligheten til & bidra over litt tid, noe som igjen sikrer
bedre langsiktig planlegging med tanke pa kontinuitet og gode arverekkefalger i
forbundsstyret.

Nytt utkast til lov for Norges Skiskytterforbund med lovendringen implementert, finnes
vedlagt (endringer merket i radt).

Styrets forslag til vedtak:
§ 13 endres til felgende tekst vedarende valgkomité:

Skiskyttertingets oppgaver:
14 (e): Valgkomité med leder, 3 medlemmer og 1 varamedlem

Valgkomiteen velges for fire ar, med overlappende valgperioder, slik at leder og ett
ordineert medlem (ikke U-26 representant) velges pa samme ting. Farste gang velges U-
26 representant og ett ordineert medlem for fire ar, og leder, samt ett ordinaert medlem for
to ar. Varamedlem velges for to ar.

Styrets forslag ble enstemmig vedtatt.

6.3 Godtgjorelse til styret

Arne Rasmussen la frem saken pa vegne av valgkomiteen.

Forslaget er reist av valgkomiteen iht. vedtak pa Tinget 2022 og lyders som fglger:

Styremedlemmer far okt honoraret fra kr 15.000 til kr 20.000 pr ar.
Visepresidenter far gkt honoraret fra kr 30.000 til kr 45.000 pr ar

-8-
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Honorar pr mate star som i dag pa kr 1.000.
Presidentens honorar blir opprettholdt iht. dagens gjeldende praksis.

Begrunnelse:

Det har ikke veert gjort justeringer pa satsene for godtgjgrelse til styret siden det
ekstraordineere tinget i 2018. Samtidig har prisutviklingen i Norge veert betydelig. | tillegg til
dette krever styrevervene betydelig innsats og tilgjengelighet. Selv med gkningen i honorar
foreslatt her, er godtgjgrelsen beskjeden i forhold til arbeidsmengden.

Styrets forslag til vedtak:
Styret stiller seg bak valgkomiteens forslag til vedtak.

Dirigent foreslo a endre vedtaket til: Tinget godkjenner valgkomiteen sitt forslag.

Nytt forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt.

6.4 Revidering av NSSFs markedsbestemmelser
Styremedlem Annelise Flaa Lund la frem saken pa vegne av styret.
Forslaget er reist av styret.

Bakgrunn:

NSSFs markedsbestemmelser ble sist vedtatt pa Tinget i 2012. Siden den gang har det
veert endringer i bade NIF og NSSFs sitt lovverk og det har veert kontinuerlig utvikling pa
omrade markedsbestemmelser sorterer inn under. Med bakgrunn i dette, er det behov for
ogsa a revidere forbundets markedsbestemmelser, slik at disse er oppdaterte og iht.
gjeldende praksis.

Endringer:

Markedsbestemmelsene har hatt flere henvisninger til andre lovverk. Da noen av disse har
blitt revidert og endret de siste arene, har ikke disse henvisningene lenger stemt overens
med intensjonen. Dette er derfor na korrigert i det nye utkastet. For a slippe a matte
revidere bestemmelsene pa Tinget med bakgrunn i denne typen justeringer, er det ogsa
foreslatt inn et innledende punkt som sier at dersom det foretas endringer i NIFs lov som
far betydning for disse Markedsbestemmelser, skal Forbundsstyret inkorporere NIFs
endringer slik at harmonisering foreligger.

Det nye utkastet til bestemmelser har videre klargjort tydeligere hvilke rettigheter som
reguleres og eierforhold knyttet til disse (ref. image rights etc.).

Det er videre gjort en del sammenslainger av noen tidligere punkter, slik at
bestemmelsene er mer fornuftig satt opp og enklere a lese. Innholdsmessig er det derimot
ikke store endringer, bare noen presiseringer og tydeliggj@ringer pa enkelte omrader.

Forbundet har benyttet Idrettsadvokatene v/Pal Kleven i arbeidet med a revidere disse
markedsbestemmelsene.
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Styrets forslag til vedtak:
Nye markedsbestemmelser for NSSF vedtas iht. framlagte vedlegg.

Styrets forslag ble enstemmig vedtatt.

6.5 Endring av konkurransereglement for NM Mix-stafett
Bjarn Winsvold la frem saken pa vegne av Buskerud SSK.
Forslaget er reist av Buskerud Skiskytterkrets og lyders som fglger:

Det foreslas & endre reglementet for NM Mix-stafett til & besta av
2 kvinner og 2 menn pr lag.

Begrunnelse:

NM-mix stafett er med dagens regler 1 kvinne og 2 menn pr lag (med mulighet for 2
kvinner og 1 mann). Figuren under viser utviklingen av fordelingen mellom kvinner og
menn fra 2014 og frem til i dag. |1 2014 var fordelingen mellom menn og kvinner ca 2:1
som gir Mix-stafett lag med 2 menn og 1 kvinne en fornuftig fordeling.

Kjgnnsmessig fordeling lisensutgvere
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| dag er det omtrent like mange kvinner som menn som driver med skiskyting. Dette viser
ogsa pameldingen til NM Sprint Senior pa Geilo hvor det var 153 kvinner og 183 menn
pameldt.

Med dagens NM Mix-stafett reglement far store kretser som Buskerud SSK, og vi vil anta
ogsa Oslo og Akershus SSK, et overskudd av kvinner om gjerne vil ga stafett, men som
ikke far ga pga. for fa& menn.

Vi foresla derfor & endre reglementet for NM Mix-stafett til & besta av 2 kvinner og 2 menn
pr lag. Da vil flere av kvinnene fa mulighet til & ga Mix-stafett.
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Vi er klar over at dette kan gjgre det vanskeligere for kretser med fa utgvere a stille lag i
det hele tatt. Men vi ber Tinget ta dette opp til diskusjon.

Folgende hadde ordet i saken:

Bjorn Tore Arevik (Styremedlem)

Styret stiller seg positive til forslaget fra Buskerud Skiskytterkrets. Det er allerede diskutert
i teknisk komite og det er gjort vedtak i styret. Arevik presenterte nytt forslag til vedtak og
leverte dette inn.

Siri Fidjeland (Agder og Rogaland SSK)
Fidjeland fortalte at Agder og Rogaland SSK ikke opplever samme utvikling i
kjgnnsbalanse som Buskerud presenterte.

Frode Restad (Hedmark SSK)
Fortalte at Hedmark SSK sliter med a stille lag i stafetter grunnet fa aktive utgvere. Likevel
stiller Restad og Hedmark seg positive til forslag fra Buskerud.

Bjorn Winsvold (Buskerud SSK)
Winsvold takket for stetten og forstar at dette kan vaere krevende for enkelte kretser.

Bjern Tore Arevik (Styremedlem)

Arevik la til at det har kommet forslag i teknisk komite om & justere Igypelengder pa
stafettene for & gjgre de mer spennende. Det vil bli mulighet for parstafett for kretsene som
ikke kan stille fulle lag pa mix-stafett, selv om dette ikke vil veere en NM-gvelse.

Styrets nye forslagq til vedtak:

Styret er positive til forslaget fra Buskerud SSK, TK og styret har gjort vedtak i saken som
imgtekommer Buskerud SSK sitt forslag, og endringen vil bli innarbeidet i NSSF sitt
konkurransereglement gjeldende fra sesongen 2024-25.

Styrets nye forslag ble enstemmig vedtatt.

SAK7 FASTSETTELSE AV KONTINGENT
Styremedlem Toril Bakka Nygard la frem saken pa vegne av styret.

Styrets forslag til vedtak:
Dagens ordning og satser opprettholdes

Styrets forslag ble enstemmig vedtatt.
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SAK 8 REVIDERING AV LANGTIDSPLAN 2022-26 MED GKONOMISK
PROGNOSE

President Arne Horten la frem saken pa vegne av styret. Horten presenterte arbeidet med
langtidsplanen og hvilke endringer som er foreslatt. Videre redegjorde han for
langtidsbudsjettet 2022-2026 og de endringer som foreligger. Til slutt ble fokusomradene
for 2024-2026 presentert.

Tinget vedtok i juni 2022 ny Langtidsplan 2022-2026. | det vedlagte dokumentet
«Statusrapport Langtidsplan 2022-2026» kan man se framdrift og utfordringer pa de ulike
omradene i strategiplanen.

Vi er na midtveis i planperioden og det er derfor behov for a revidere planen.

De ulike innsatsomradene i Langtidsplanen har jevnlig blitt rapportert pa i styremater.
Disse statusrapportene, har sammen med gode diskusjoner i styremgter, fart til at det na
foreslas noen mindre justeringer i Langtidsplanen.

Det er ingen nye, store momenter som er lgftet inn, men styret foreslar a ta inn et nytt
punkt som lgfter opp foreldreengasjementet enda tydeligere. Dette er helt avgjerende for &
kunne fa til rekruttering framover og er derfor noe vi ma sette ekstra fokus pa.

Utover dette, er det kun mindre justeringer, som ikke pavirker innholdet nevneverdig.

Det er heller ikke gjort endringer pa de tre hovedmalene i planen. Dette ble grundig
diskutert, spesielt i lys av at tallene pa antall aktive ikke har gatt i riktig retning. Det ble
likevel vurdert til at malene ber sta, selv om man innser at det vil veere svaert krevende a
na en 25 % gkning i antall aktive.

Da det na gjenstar to ar av denne planperioden, gnsker styret & lgfte opp noen
hovedsatsingsomrader i planen, som det blir ekstra viktig & fokusere pa de neste to
sesongene:

- Klubbutvikling og iverksetting av aktivitetstiltak ute i klubbene.

- Viskal gjgre det enklere & begynne med skiskyting.

- Vi skal engasjere foreldre, faglig og sosialt, for & sikre god og langsiktig aktivitet.

- Vi skal redusere gkonomiske barrierer for a legge til rette for at utgvere fortsetter
lenger.

- Viskal ta i bruk alternativer til kaliber 22 for & kunne gke rekrutteringen.

- Beerekraft

- Vi skal utveksle kompetanse med IBU og andre nasjoner.

Dette er punktene det blir ekstra viktig & opprettholde fokus pa framover, for at vi skal
komme naermest mulig vare malsetninger for 2026. Det betyr ikke at de andre punktene

ikke skal jobbes med, men ved evt. behov for prioriteringer, sa er det dette som skal veere
mest sentralt.

Forslag til revidert langtidsplan med gkonomisk prognose ligger vedlagt.
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Folgende hadde ordet til saken:

Eirik Hevrgy (Oslo og Akershus SSK)

Stilte spgrsmal rundt posten «egne arrangement». Han poengterte at denne posten i
budsijettet blir lavere og lavere for hvert ar, samtidig som at et av malene i langtidsplanen
er a styrke ASKO Norges Cup og NM Senior som produkt. Videre spurte han styret
hvordan tankene rundt dette samsvarer.

Arne Horten (President NSSF)
| 2022/2023 var det et Iaft pa bredde og rekruttering. Fremover ma man se pa hva vi kan
gjere for a styrke produktet og hvilke kostnader det vil medfare.

Stig Flatebg (Gkonomisjef NSSF)

Flatebg svarte pa spgrsmalet fra Hevrgy ang. posten «egne arrangementer» i
langtidsbudsijettet. Flatebg forteller at kostnader tilknyttet VM-sgknad for 28/29 inngar i
denne posten i budsjettet for 2023. Dette er arsaken til at kostnadene til «xegne
arrangement» vil veere lavere de neste arene.

Eirik Hevrgy (Oslo og Akershus SSK)

Hevrgy spurte videre om grunnen til at posten har gatt ned er fordi vi har sgkt VM, og om
disse midlene er satt pa posten «nasjonale arrangement» og «egne arrangement», noe
han fikk bekreftet fra administrasjonen.

Bjorner Ellingsberg (Agder og Rogaland SSK)

Ellingsberg papekte at det i langtidsplanen fremkommer at vi skal heve kompetansen pa
foreldre. Han lurte pa hvorfor det & beholde foreldre til tidligere utgvere ikke er nevn og
prioritert i langtidsplanen. Videre spurte Ellingsberg hva som er arsaken til at det ikke
foreligger stgtte pa til arranggrer av Hovedlandsrennet og jr. NM, nar det pa NM Senior
foreligger et betydelig tilskudd.

Svein lvar Larsstuen (Troms SSK)

Larsstuen sa seg enig i Ellingsberg sin kommentar om viktigheten av & beholde ressurser i
miljget. Videre fortalte han at jobben med de 14 prosjektomradene og delmalene fremstar
som krevende for kretsene. Skikretsene har ansatt egne klubbutviklere i hver krets og
Larsstuen lurte pa om dette kunne veert noe for NSSF. Videre spurte han ogsa om
muligheten for & innga et samarbeid med Skiforbundet Langrenn rundt klubbutvikling.

Marius Skymoen (Hedmark SSK)
Skymoen etterspurte mer konkrete tiltak nar det kom til klubbutvikling, og hvordan vi kan
redusere gkonomiske barrierer.

Arne Horten (President NSSF)

Horten sa seg enig med Ellingsberg i at ressurser i klubben, i form av foreldre til tidligere
utgvere, ma bevares og at dette kan justeres inn i revidert langtidsplan. Videre svarte han
Ellingsberg pa at tilskudd til arranggrer av Hovedlandsrennet og jr. NM allerede er oppe til
diskusjon i styret.

Til spgrsmal angaende samarbeid mellom NSSF og NSF Langrenn fra Larsstuen svarte

Horten at dette tidligere har veert utfordrende. Han presiserte at NSSF har jevnlig kontakt
med NSF om mulig samarbeid pa ulike omrader.
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Pa spgrsmal fra Skymoen svarte Horten at det er stor variasjon i hvilke behov de ulike
kubbene har. Dette gjgr det utfordrende & komme med generelle og konkrete
tiltakspakker. Horten sa ogsa at det aller viktigste er at klubbene fgler at de far den
oppfaelgingen de trenger, at klubbutviklerne er ute der det skjer og at det da ikke er sa
avgjgrende hvor forbundet har kontor.

Frode Restad (Hedmark SSK)

Restad papekte pa tinget i 2022 at han savnet tydelighet i sammenhengen mellom
langtidsbudsijett og langtidsplan. Han fgler fremdeles at styret kan veaere enda tydeligere pa
hvordan dette henger sammen for at vi skal fa klarhet i hvordan vi mater utfordringene vi
star ovenfor.

Restad fremmer fglgende forslag til tinget:

Forbundstinget ber styret legge frem et regnskap over forbundets bruk av midler tilknyttet
ulike satsningsomrader/prosjekter i langtidsplan for 2022-2026.

Regnskap for langtidsplan legges frem for forbundstinget i 2026.

Petter Alstad (Nord-Trendelag SSK)

Alstad trakk ogsa frem satsningsomradet «klubbutvikling» og «flest mulig — lengst mulig»
som viktige prosjekter, men han stilte spgrsmal som rettes til tiltak rettet mot utgvere som
slutter med skiskyting. Han etterspurte konkrete tiltak for dette i langtidsplanen.

Marie Knudsen (Nordland SSK)

Knudsen redegjorde for deres utfordringer med bygging av nytt anlegg i Bodg og hvilken
krevende og utmattende prosess det er a fa gjennomslag i kommunen. De mangler na 5
MNOK for & komme i mal med det gkonomiske og ma na se pa muligheter for a sgke
midler fra neeringslivet. Knudsen spurte hvordan NSSF kan statte klubbene i slike
omfattende og krevende prosesser.

Toril Bakka Nygard (Styremedlem NSSF)

Nygard svarte Alstad og redegjorde for jobben ungdomsutvalget har gjort mot utgvere som
slutter med skiskyting. Hun fortalte at utevere som har sluttet de siste fem arene har
mottatt et nyhetsbrev med informasjon om praksis i NSSF, kurs og verv. Det er opprettet
en egen nettfane pa skiskyting.no. Videre oppfordret hun forsamlingen til 8 komme med
innspill til ungdomsutvalget dersom noen har andre forsalg til hva som kan gjares.

Arne Horten (President NSSF)

Horten startet med & svare Knudsen og forklarte at styre/administrasjon har veert involvert i
flere mater med den tidligere ordfgreren, men at det har stoppet opp etter bytte av
ordfarer. Videre fortalte han at de ble mgtt av argumentet om at det var for fa skiskyttere i
regionen. Han kom med et forslag om at NSSF er med pa dialog med ny ordferer og nye
meoter.

Horten fortsatte med & svare pa Restad sitt forslag og sa at det skal jobbes med et
regnskap for langtidsplanen og sees pa Igsninger for dette.

Pa sparsmalet til Alstad viste Horten til NM masters som et positivt tiltak for & holde
tidligere utgvere i miljget.
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Marie Knudsen (Nordland SSK)

Knudsen fortalte at anleggssaken har medfgrt mye medieoppmerksomhet og at dette har
fort til mer rekruttering. De har ventelister og sliter med trenerkapasitet og fa ressurser. De
opplever et raskt voksende milja.

Bjorner Ellingsberg (Agder og Rogaland SSK)

Ellingsberg poengterte at de har slitt med noe av det samme pa anleggsutvikling og feler
at politikerne prioriterer kultur over idrett. Klubben forsgkte derfor a sgke kulturmidler, samt
argumentere for at idrett ogsa er kultur.

Debatten ble avsluttet.

Det ble stemt over Hedmark SSK sitt forslag:

Forbundstinget ber styret legge frem et regnskap over forbundets bruk av midler tilknyttet
ulike satsningsomrader/prosjekter i langtidsplan for 2022-2026.

Regnskap for langtidsplan legges frem for forbundstinget i 2026.

Hedmark SSK sitt forslag ble enstemmig vedtatt.
Styrets forslag til vedtak:

Revidert langtidsplan for 2022-26 inkludert Hedmarks forslag, samt gkonomisk prognose
tas til etterretning.

Styrets forslag ble enstemmig vedtatt.

SAK9 STATSAUTORISERT / REGISTRERT REVISOR TIL A REVIDERE NSSFs
REGNSKAP

Styremedlem Toril Bakka Nygard la frem saken pa vegne av styret.
Styrets forslag til vedtak:

NSSF engasjerer det statsautoriserte revisorselskapet Deloitte AS til a revidere NSSFs
regnskap i kommende tingperiode.

Styrets forslag er enstemmig vedtatt
SAK 10 VALG

Arne Rasmussen varamedlem for valgkomiteen la frem valgkomiteens innstilling pa valg
av forbundsstyret, kontrollutvalg og sanksjonsutvalg.

Skiskytterpresident Arne Horten la frem innstilling til ny valgkomite.
Kandidatene som ble valgt til forbundsstyret fikk mulighet til & presentere seg for tingsalen.

Valgkomiteen (VK) 2022-2024 har bestatt av Marion Huber Kaas, Torstein Wiiger Opsahl,
og leder Jorunn Asfrid Rayrvik, samt varamedlem Arne Rasmussen.
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Valgkomiteen startet arbeidet i januar 2024, og alle mgtene har veert gjennomfart pa
Teams/telefon. Totalt er det gjennomfart 7 megter, og varamedlem har veert med pa alle
mgatene. | tillegg kommer epost-utveksling og evt. telefoner med avklaringer.

Styremedlemmer pa valg ble kontaktet i januar 2024, samt medlemmene i kontrollutvalget
(KU) og sanksjonsutvalget (SU) i midten av februar. | KU og SU er alle pa valg ved hvert
ting. Valgkomiteen registrerer at engasjementet er stort, og at medlemmene i bade styre
og utvalg er positive til a fortsette i ny tingperiode. 1 styremedlem har takket nei til
eventuelt gjenvalg, og 1 medlem av KU og 1 medlem av SU har takket nei til gjenvalg.
Videre er det innstilt nytt 2. varamedlem til styret, da medlemmet som ble valgt her ved
forrige Ting ikke lenger er valgbar.

Valgkomiteen har forsgkt & engasjere bredt gjennom & sende brev til kretsene, der det ble
oppfordret til & komme med forslag til kandidater. Det kom inn noen tilbakemeldinger, men
man hadde hapet pa sterre engasjement.

| Valgkomiteen innstilling er i tillegg til NIFs/NSSFs lovpalagte rammebetingelser,

tradisjonen for at begge kjgnn er representert i presidentskapet, samt en rimelig geografisk
spredning i styret generelt viderefart.

10.1 Forbundsstyret 2024-2026:

President: Arne Horten —4 ar (gjenvalg)
Visepresident organisasjon: Gunhild Kvistad — Ikke pa valg
Visepresident sport: Gjermund Hol — 4 ar (gjenvalg)
Medlem: Toril Bakka Nygard — |Ikke pa valg
Medlem: Bjern Tore Arevik — Ikke pa valg
Medlem: Annelise Flaa — 4 ar (gjenvalg)
Medlem: Morten Hage — 4 ar (ny)

1. varamedlem: Nancy Stien Schreiner - 2 ar (gjenvalg)
2. varamedlem: Sondre Bollum — 2 ar (ny)

Valg av president ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon.

Valg av visepresident sport ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon.
Valg av styremedlemmer ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon.
Valg av varamedlemmer ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon.

10.2 Kontrollutvalg (KU) 2024-2026 (alle 2 ar):

Leder Ole Martin Norderhaug (gjenvalg)

Medlem Eva Johanne Lillebakken (ny, men var varamedlem i
forrige periode)

Medlem Bjegrn Erik Johnsen (gjenvalg)

Varamedlem Kai Bjarkli (ny)

Valg av leder for kontrollutvalg ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon
Valg av medlemmer i kontrollutvalget ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon

10.3 Sanksjonsutvalg (SU) 2022-2024 (alle 2 ar):
Leder Ingrid Vedeler (gjenvalg)
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Nestleder Arve Heimdal (gjenvalg)

Medlem Anne Grundnes Steien (ny, men var varamedlem i forrige
periode)

Varamedlem Mads Indrehus (ny)

Valg av leder for sanksjonsutvalget ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon
Valg av medlemmer for sanksjonsutvalget ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon

10.4 Valgkomité (forslag ved vedtatt endring i sak 6.2)

Leder: Jorunn Asfrid Rayrvik (gjenvalg — 2 ar)
Medlem: Marion Huber Kaas (gjenvalg — 4 ar)
Medlem: Hakon Engstu (ny — 2 ar)

Medlem: Odd Weehre (ny — 4 ar)

Varamedlem: Arne Rasmussen (gjenvalg — 2 ar)

Valg av leder for valgkomiteen ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon.
Valg av medlemmer i valgkomiteen ble enstemmig vedtatt ved akklamasjon.

Valgte delegater til & undertegne protokollen

Dato: Dato:
Elisabeth Espeland Arve Seersland
(Nord-Jsterdal SSK) (Telemark og Vestfold SSK)

Vedlegg 1 Delegatliste
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Vedlegg 1: OFFISIELL DELTAGERLISTE FORBUNDSTINGET 2024

Representanter med stemmerett, tale- og forslagsrett

Nr. Forbundsstyret Mgtt  Fullmakt
1 Arne Horten President X
2 Gjermund Hol Visepresident sport X

Gunhild Kvistad Visepresident X
organisasjon

4 Bjorn Tore Arevik Styremedlem X

5 Annelise Lund Flaa Styremedlem X

6 Hakon Engstu Styremedlem X

7 Toril Bakka Nygard Styremedlem X

Nr. Kretsdelegater (med forslagsrett og stemmerett)

8 Morten Hage Agder og Rogaland SSK X
9 Bjorner Ellingsberg Agder og Rogaland SSK X
10 | Morten Andre Birkedal Agder og Rogaland SSK X
11 | Siri Fidjeland Agder og Rogaland SSK X
12 Agder og Rogaland SSK

13 | Bjern Winsvold Buskerud SSK X
14 | Eli Therese Strindeberg | Buskerud SSK X
15 | Dag Praesterud Buskerud SSK X
16 | Terje Simonsen Buskerud SSK X
17 Buskerud SSK

18 Finnmark SSK

19 Finnmark SSK

20 Finnmark SSK

21 | Frode Restad Hedmark SSK X
22 | Marius Skymoen Hedmark SSK X
23 | Sara Sundli Hedmark SSK X
24 | Arve Lgyning Hordaland SSK X
25 | Ida Flatabo Jordal Hordaland SSK X
26 | Rannveig Oma Lgyning Hordaland SSK X
27 Hordaland SSK

28 Mogre og Romsdal SSK

29 Mgre og Romsdal SSK

30 Mgre og Romsdal SSK

31 | Nancy Stien Schreiner Nordland SSK X
32 | Marie Knudsen Nordland SSK X
33 Nordland SSK

34 | Petter Alstad Nord-Trgndelag SSK X
35 | Julia Solum @Oren Nord-Trgndelag SSK X
36 | Line Bratland Nord-Trendelag SSK X
37 | Elise Solum Bakken Nord-Trgndelag SSK X
38 Nord-Trendelag SSK

39 Nord-Trendelag SSK

40 | Elisabeth Espeland Nord-@sterdal SSK X
41 Nord-@sterdal SSK
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42 | Vegar Harborg Nord-@sterdal SSK X
43 | Emil Olsson Nord-@Osterdal SSK X
44 Nord-@sterdal SSK
45 Oppland SSK
46 | Frida Stenmyren Oppland SSK X
47 Oppland SSK
48 | Magnus Moe Hagen Oppland SSK X
49 | Lisa Kollerud Oppland SSK X
50 | Njal Englgk Oslo og Akershus SSK X
51 | Kyrre Nielsen Hgidalen Oslo og Akershus SSK X
52 | Randi Torkildsen Oslo og Akershus SSK X
53 | Therese Lohne Boehlke Oslo og Akershus SSK X
54 | Anine Schrader Oslo og Akershus SSK X
Kvernerud
55 | Lone Flyvholm Oslo og Akershus SSK X
56 | Eirik Hevroy Oslo og Akershus SSK X
57 | Karl Petter Hove Sogn og Fjordane SSK X
58 | Monica Valvik Sogn og Fjordane SSK X
Halsteinslid
59 | Nils Magne Nedreberg Sogn og Fjordane SSK X
60 | Hedda Garlid Hilde Sogn og Fjordane SSK X
61 | Kjetil Veernes Ser-Tregndelag SSK X
62 Ser-Trendelag SSK
63 Ser-Trgndelag SSK
64 Ser-Trgndelag SSK
65 Ser-Trgndelag SSK
66 Ser-Trgndelag SSK
67 | Oyvind Ustad Andersen | Telemark og Vestfold X
SSK
68 | Arve Sarsland Telemark og Vestfold X
SSK
69 | Lise Therese Halvorsen Telemark og Vestfold X
SSK
70 | Mari Engebretsen Telemark og Vestfold X
SSK
71 | Hakon Milliam Ustad Telemark og Vestfold X
SSK
72 | Svein Ivar Larsstuen Troms SSK X
73 | Jorgen Fuglem Troms SSK X
74 Troms SSK
75 Troms SSK
Nr. Klubbrepresentanter (med talerett, men uten
stemmerett/forslagsrett)
83 | Even Uhlin-Engstu Heddal IL X
84
85
86
87
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89
90
Nr. Representanter u/ stemmerett, men m/ tale- og forslagsrett innenfor

representantens /komiteens omrade

77 | Arne Rasmussen Leder, Valgkomiteen X
78 | Ole Martin Norderhaug | Medlem, X
Kontrollutvalget
79
80 | Tore Bgygard Dirigent X
Nr. Ansatte representanter uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett
| 76 | Morten Aa Djupvik | Generalsekreter NSSF | \
Nr. NSSF ansatte, talerett innenfor sitt fagomrade
91 | Stig Flatebo @konomisjef X
92 | Vegar Rolfsrud Bredde- og X
rekrutteringssjef
93 | Per Arne Botnan Landslagssjef X
94 | Tobias T. Lund Anlegg- og X
arrangementskonsulent
95 | Stefania Rosenlund Sponsoransvarlig X
Manzi
96 | Therese Engebraten Sponsoransvarlig X
97 | Jens Schjerven Prosjektleder para X
98 | Andrine @. Hatling Aktivitetskonsulent X
99 | Anna Harborg Klubb- og X
administrasjonskonsulent
100 | Emil Sgrgard Innholdsprodusent X
101 | Ingrid H. Anmarkrud Landslagskoordinator X
102 | Knut K. Brevik Leder trenerutvikler og X
utdanning
103 | Kristina Dale-Skjevdal Trenerutvikler X
Nr. Gjester /media/andre
81 | Jarle Tvinnerheim Gjest (DFS) X
82 | Erik Unaas Gjest (NIF) X
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