
 
 
 

Protokoll for kretsting  
Agder og Rogaland skiskytterkrets 

17.06.24 

Stemmeberettiget ved kretsting 

ARSSK-Styret 
Morten Hage 
Siri Fidjeland 
Espen Eikemo 
Bjørnar K. Håverstad 
Bjørg Iren Håland 
 
 

Birkenes 
Trude Kolstad Skretteberg 
Håkon Aanensen 
 
Figgjo 
Morten A. Birkedal 
 
Froland 
Lars Ravnåsen 
Svein Otto Halvorsen 
 
Eiken 
Ingen 
 
Gjerstad 
Ingen 
 
Knaben & Fjotland 
Ingen 
 
Kvinesdal 
Jon Ingve Kvinlog 
Pål Stakkeland 
 
Marnardal 
Ingen 
 
 

Moi 
Ingen 
 
Sandnes & Gjesdal 
Tor Sigve Taksdal 
 
Sirdal Skilag 
Hilde Marie Almås 
 
Tonstad 
Dan Kjørmo 
Fred Kjørmo 
 
Torridal 
Inger Aurebekk Udø 
 
Valle 
Ingen 
 
Vegårdshei 
Ingen 
 
Øvrebø 
Trond Steinar Løvdal 
Anders Birkenes 
 
Åseral 
Ingen 
 
 

Talerett 

NSSF 
Ingen 
 

Sirdal Ski 
Inger Helen Smeland 
 

Andre  
Elin Gauslaa 
Svein Kåre Stakkeland 
Geir Mikalsen 
 
 
 
 
 
 
 



  

Sak 1 Godkjenning av frammøtte representanter  
 
Fremmøtte - Godkjent 

Sak 2  Valg av dirigent, referent, samt to representanter til å underskrive protokollen 
● Dirigent: Geir Mikalsen 
● Referent: Bjørg Iren Håland 
● 2 representanter til å underskrive protokollen:  

o – Svein Kåre Stakkeland, Kvinesdal 
o – Tor Sigve Taksdal, Sandnes og Gjesdal 

Sak 3  Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden 
 
Godkjent 

Sak 4 Behandle årsberetning fra styret 
 
Styrets årsberetning og sportslig rapport ble lagt fram.  
 
Merknad til årsberetningen: Rettelse navn: Vararep. 1 Ragna Stavelin.  
  
Sportslig rapport: Rettelse: Kretscup, vinner G13 Filip Kjørmo. Arrangør av MOT-samling skal være både 
Sandnes&Gjesdal og Figgjo.  
 

Sak 5 Behandle regnskap, styrets økonomiske beretning og kontrollutvalgets beretning 
Driftsinntektene for 2023 var på kr 122 941 ,-   Driftskostnadene var på kr 138 831 ,-  
 
Kontrollutvalget har gått gjennom og godkjent styrets årsberetning, styremøteprotokoll og handlingsplan 
for perioden.  

Sak 6 Behandle innkomne forslag og saker 
Sak 1. Etablering av utvalg eller grupper til støtte for arbeidsoppgaver 
 
Begrunnelse: 
Arbeidsmengden i kretsstyret er stor til tider og enkelte roller er i særlig grad berørt av dette. Kretsstyret 
ønsker å involvere flere til å bidra inn i kretsarbeidet gjennom mulighet for å opprette undergrupper 
eller utvalg. 
 

Forslag til vedtak: 
Det gis fullmakt til kretsstyret å utrede og etablere grupper eller utvalg i den grad styret finner det 
nødvendig.  
 
Forslag fra Froland ved Svein Otto Halvorsen og Lars Ravnåsen, om å vrake sak 1 til fordel for sak 2. 
Spørsmål ved ordlyden, “fullmakt”. 
 
Forslag fra Trond Steinar Løvdal, Øvrebø om å endre ordlyden fra “fullmakt” til mulighet.  
 
Vedtak:  
Kretsstyret gis mulighet til å utrede og etablere grupper eller utvalg i den grad styret finner det 
nødvendig.  



 
 
Sak 2.  Øke faste medlemmer fra 5 til 7 stk 
 
Begrunnelse: 
Nivå og omfang av oppgaver kretsen har er såpass omfattende at det er behov for flere å dele omfanget 
på. Det tar ned mengden og det kan gjøres mer ut av det den enkelte har ansvar for.                                                   

 
Forslag til vedtak: 
For å få gjennomført alle oppgaver og i tillegg få bruke mer tid på å få mer aktivitet og skaffe mere midler 
til kretsen, ønskes det å utvide styret med 2 faste medlemmer, gjeldene fra kretstinget 2025. Dette også 
slik at flere klubber føler tilknytting til kretsens arbeid .  

Valgkomiteen gis samtidig oppgaven med å innstille kandidater. 

Nytt forslag fra et enstemmig styret, om at sak 2 trekkes. Ingen innvendinger på dette.  

Vedtak: 
Sak 2 trekkes fra sakslista.  
 
 
Sak 3. Kriterier for tildeling av kretsmidler o.l.  
 
Begrunnelse:  
Kretsstyret ønsker drøfting blant klubbene i kretsen om hvordan de ser for seg kriteriene og 
søknadsprosessen skal foregå. Det er ønskelig at det settes noen faste kriterier, slik at tildelingen blir så 
rettferdig som mulig. Fra kretsstyrets side er det ønskelig at støtte skal tilfalle utøverne og vi ser for oss at 
det i tillegg kan søkes om støtte til f.eks. foredrag, transport etc. 
 
Forslag til vedtak:  
Kretsstyret gis fullmakt til å utarbeide faste kriterier og gis styringsrett til å fordele kretsens midler til 
støtteordninger. 

 
Vedtak: 
Kretsstyret gis fullmakt til å utarbeide faste kriterier og gis styringsrett til å fordele kretsens midler til 
støtteordninger. 
 
 
Sak 4. Valg av delegater til forbundets skiskytterting 
 
Begrunnelse: 
Kretsstyret er tildelt ansvaret for å velge ut delegater til forbundstinget, som avholdes annet hvert år. I år 

måtte ekstraordinært kretsting avholdes, da dette ikke ble behandlet på kretsting. For å unngå 

unødvendige møter for en sak, så anbefaler kretsstyret tinget til å gi til enhver tid sittende styre fullmakt 

til å velge ut ARSSK sine delegater for kommende forbundsting. 

 
 
 
Forslag til vedtak:  
Det gis fullmakt til kretsstyret å velge ut klubbrepresentanter til NSSF forbundsting så lenge denne 

ordningen benyttes av NSSF 

 
Vedtak: 



Det gis fullmakt til kretsstyret å velge ut klubbrepresentanter til NSSF forbundsting så lenge denne 

ordningen benyttes av NSSF 

 
Sak 5. Kriterier for uttak til nasjonale konkurranser for 15 – 16 åringer, ungdom, junior og 
seniorkonkurranser 
 
Begrunnelse: 
Kretsen har tidligere vedtak om kriterier knyttet til uttak av Young Star utøvere og stafettlag. Uttak av 

løpere til Young Star konkurransene er basert på NSSF sine kriterier, med åpning for bruk av skjønn. 

Kretsstyret foreslår å opprettholde dagens kriterier i samtlige øvelser. 

 
Forslag til vedtak: 
Kretsstyret anbefaler at dagens kriterier videreføres som gjeldende ordning for sesongen 2024 - 2025. 

 
Vedtak: 
Kretsstyret anbefaler at dagens kriterier videreføres som gjeldende ordning for sesongen 2024 - 2025. 

 
 
Sak 6. Kretscupen – øke spenningen 

 
Begrunnelse: 
Kretsstyret ønsker at kretscupen skal beholde spenningen til avslutningshelgen. Hvordan lage kriterier 
som ivaretar det slik at en får spennende konkurranser siste dag og om mulig får førstemann i mål som 
vinner av cupen. 
Kan skyteresultater underveis påvirke dette på noen måte med feks poengskala, tidsstraff eller fratrekk i 

tid pr treff? 

Se også forslag fra Kvinesdal 

 
Forslag til vedtak: 
Kretstinget anbefales å debattere kretscupen og vedta prøvemodell for kommende sesong. 

Bjørnar K. Håverstad jobber for tiden med å fornye kretscupen med en mulig hovedsponsor som sponser 
premier til arrangementet (ikke pengepremier). Han ser også på mulighetene for å lage et utvalg som 
jobber med kretscupen samt sponsormidler generelt.  
 
Innspill fra Trude K. Skretteberg fra Birkenes om at det fra utøverne er ønskelig at kretscupen oppdateres 
underveis, slik at det blir enklere og mer spennende å følge med på hvordan de ligger an i 
sammendraget.  
 
 
Vedtak: 
Styret gis i oppdrag å utvikle dagens kretscup for å motivere til større deltakelse og øke bredden. I tillegg 
også sette fokus på kretscupen som et viktig arrangement for kretsens utøvere.  

 
Sak 7 

 
Fastsette kontingent for sesongen 2024-2025 
 

Begrunnelse:  
Det er tidligere vedtatt at klubbene skal betale en liten kontingent til kretsen. Dette beløpet ble satt til kr 

1000.- pr klubb på tinget i 2022. Styret foreslår å heve kontingenten til kr 1500.-   

Forslag til vedtak:  



Kretstinget vedtar styrets forslag om at kontingenten for sesong 2024 - 2025 fastsettes til kr 1500.- pr 

klubb. 

Vedtak: 
Kretstinget vedtar styrets forslag om at kontingenten for sesong 2024 - 2025 fastsettes til kr 1500.- pr 

klubb. 

 

Sak 8 Gjennomgang av terminlisten for sesongen 2024 - 2025 

Kretstinget vedtar terminlisten for kommende sesong (skal være vedtatt senest 31. august 2024). 

KM: Kvinesdal/Tonstad arrangerer.  

 

Gjerstad er klar for større oppgaver og ønsker arrangør-ansvar. Gode på skicross. Froland er støtteklubb 

og bidrar.  

 

Espen Eikemo oppdaterer terminlista og sender denne ut, da med arrangører/datoer klar.  

 

Sak 9 Behandle budsjett 2023 - 2024 
 

Forslag til vedtak: 
Kretsstyret anbefaler at budsjett for kommende sesong vedtas. 

 

Agder og Rogaland Skiskytterkrets    

Periode: 01.01.2024 - 31.12.2024    

    

Regnskap 2023    

  Regnskap 2024 Budsjett 2024 

Driftsinntekter    

3101 Salg av premier   10 000 

3441 Tilskudd kompetanse og aktivitet   90 000 

3443 Tilskudd Admin   10 000 

34444 Tilskudd fra Fylkeskommunen  0 10 000 

3910 Kretskontingent   13 000 

3920 MOT-Samling  0 0 

Momskompensasjon  0 0 

Sponsing, støtte  0 10 000 

Sum Driftsinntekter  0 143 000 

    

Driftskostnader    

4111 Premier   −5 000 

4156 Pizza, bespisning - støtte karusell/HL   −10 000 

4501 NSSF Smøring   −4 000 



5000 Lønn   0 

6420 Leie datasystemer   −600 

6700 Regnskapshonorar   −10 000 

6861 Årsmøte/kretsting   −8 000 

7100 Bilgjodgjørelse, oppg.pliktig   −5 000 

7104 Bilgodtgjørelse - passasjertillegg   −1 000 

7105 Bilgodtgjørelse - overført til prosjekt   0 

7324 Profileringsartikler   −10 000 

7421 Blomster og gaver   −3 000 

7440 Støtte til lag   0 

7445 Støtte Skiskytterskole   −5 000 

7446 Støtte til kretssamling   −5 000 

7450 Startkontingent   −12 000 

7460 MOT-Samling   −10 000 

7721 Styrets utgifter   −5 000 

7770 Bank og kortgebyr    

7790 Annen kostnad   −1 400 

7795 Hovedlandsrennet - utgifter   −8 000 

Kompetanseheving  0 0 

Frie midler  0 0 

Sum Driftskostnader  0 −103 000 

    

Driftsresultat  0 40 000 

 

Rettelse: Under fanen “Støtte til lag” står det “0”, riktig tall skal være 30000 kr (SSS).  

 
Vedtak:  
Budsjettet ble godkjent. 
 
 
 
 
 

Sak 10 Behandle Handlingsplan 
 
 
Kretsstyret anbefaler at Handlingsplanen for kommende sesong vedtas.  

Handlingsplanen sendes med som vedlegg nr 1 

 
Handlingsplanen er kretsstyrets arbeidsdokument, som gir styret en oversikt over arbeidsfordelingen og 
over tiltak som skal iverksettes i løpet av året. Handlingsplanen ble gjennomgått. 
 



Ønskelig at uttakskriteriene, jf punkt 12, gjøres mer synlige på kretsens hjemmeside.  
 

Sak 11 Valg av nye styrer 

1: Valg av styret i Agder og Rogaland skiskytterkrets 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling står. 

 

2: Valg av styret i Sirdal Ski&Skiskyting 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling står. 

 

3: Valg av kontrollkomite 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling står.  

 

4: Valg av Valgkomite 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling står.  

 

(Se fullstendig oversikt under). 

 

 

 
 
 

 

  

Eiken, 17.06.24  

  

  

 



Agder og Rogaland skiskytterkrets - ARSSK 

Valgkomiteens innstilling - 17.06-24 

 

11.01 - Styret 

Leder: Siri Fidjeland Sirdal skilag (1 år) 

Nestleder: Bjørg Iren Håland, Figgjo IL (1 år) 

Styremedlem: Bjørnar Håverstad, Birkenes IL (1 år) 

Styremedlem: Espen Eikemo, Sirdal Skilag (2 år) 

Styremedlem: Trond Steinar Løvdal, Øvrebø (2 år) 

1 varamedlem: Ragna Stavelin , Birkenes (1 år) 

2.varamedlem: Gro Eskeland, Gjerstad (2år) 

 

11.02 - Sirdal Ski 

Roger Grubben, Rektor Sirdal vgs. 

Renate Tjetland, sportsligleder Sirdal Ski 

Siri Fidjeland, Sirdal Skilag (1 år) 

Inger Helen Smeland, Birkenes (2 år) 

Rune Dalene (1 år) 

Njål Helge Vølstad, Figgjo IL (2 år) 

 

11.03 - Kontrollutvalget 

Medlem: Anbjørn Ueland, Sandnes og Gjesdal SSL (1år) 

Medlem: Roy Hegre, Sirdal skilag (2 år) 

Varamedlem: John Inge Kvinlaug (1 år) 
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