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Vi skal sgrge for idrettsglede i dag, samtidig som vi skal sgrge for

Hvorf kal vi h
o o
Okus a framtidige generasjoners behov. Ved a tenke smart og stille krav til
leverandgrer og gjennomfaring kan vi skape ringvirkninger lokalt
f 7 0g hasjonalt.
baerekrart

Mer miljgvennlige Igsninger er gnsket av uteverne.

ASKY o Norgescup ble for dyrt for
- MILQSTASJON Emil (17) — s& apnet
"' Baerum-familie derene

Familien Skjellberg hadde brukt 147.000 kroner pa reiser sa langt dg
sesongen. Da passet det bra at Fossum ldrettsforening klekket ut ef§
god, og billig, ide.
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Mat og servering Avfallshandtering ' Transport og Anlegg og arealbruk

overnatting




Til alle som er
nysgjerrige:
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“SUNT, GODT
0G SPIS 0PP”
DRIKKE

Ferskpresset 30 kr
uice/smoothie

35kr
25kr

FERSKPRESSEY
\ JUICE

0 35 kr
saqgne  50kr

VIPPS: 509354

— « Utgvere gnsker mer variasjon, bedre priser og “fresh” mat

« Matpakker som kan forhandsbestilles
. e Toast og vegetarlasagne som varmmat
M at Og serven ng . Boller og vafler som “kosemat”
» Overskuddsvarer fra lokale matbutikker/kafeer
e Redusert pris hvis du kommer med gjenbrukskopp
* Happy Hour neermere stengetid
« Mulighet for a returnere varer til lokal matbutikk




Avfallshandtering

Ta med egen kopp-kampanje

Unnga engangsplast

Unnga porsjonspakninger (smar, kjeks, sukker etc)

Minst mulig trykt informasjonsmateriell

Tydelige sorteringsstasjoner ute og inne

“Avfallsvakter”

Gjenbruk av utstyr, kleer, bannere etc.

Samarbeid med lokale leverandarer

Skoler kan lage pynt og skilt til arenaen

Lag en miljgprofil for arrangementet og kommuniser den



7 Norgescup ble for dyrt for
q
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g Total 8 025.66 Emil (17) — sa apnet
. kg CO2-eq. e
785 aktiviteter Baerum-familie derene
o ; Familien Skjellberg hadde brukt 147.000 kroner pa reiser sa langt denne
Aktivitetskatagorier L kg CO2-eq. sesongen. Da passet det bra at Fossum Idrettsforening klekket ut en
god, og billig, ide.
> gp Iransport 92.73% 16 715.31
TT0 Aktiviteter
Green
Producers > g Matogdrikke 4.62% 832.35
Too‘ T Aktiviteter
> @ Overnatting 2.52% 454.85
4 Aktiviteter
> 5 Avfall 013% 23.18

4 Aktiviteter

%

e Samkjaring
« Offentlig transport - reduserte priser?
* Informasjon om lademuligheter i naerheten

Transport og e ..
overnattll ng . ﬁ:z:c’ls overnatting hos lokale vertsfamilier “XX Fulle

« Utvidelse av arrangementshuset (lavest prioritet)
« 70 prosent kjarer bil, 15 prosent flyr, 15 prosent reiser
kollektivt - eksempel fra @stlandet




Bruk anlegget som utstillingsvindu: “Slik sparer vi
energi” med QR-koder og info pa nett

An legg og Grgnne sertifiseringer - Miljgfyrtarn?
lb k Miljedugnad
area ru Vedlikehold og materialvalg

Infrastruktur - lademuligheter? felles transport?
Stremsparing og smart energibruk
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