
 
 
 

Protokoll for kretsting  
Agder og Rogaland skiskytterkrets 

02.06.25 

Stemmeberettiget ved kretsting 

ARSSK-Styret 
Siri Fidjeland 
Bjørg Iren Håland 
Trond Steinar Løvdal 
 
 
 
 

Birkenes 
Håvard Bjorå 
Håkon Aanensen 
 
Figgjo 
Morten A. Birkedal 
 
Froland 
Lars Ravnåsen 
Nils Olav Fidje 
 
Eiken 
Ingen 
 
Gjerstad 
Ingen 
 
Knaben & Fjotland 
Ingen 
 
Kvinesdal 
Svein Kåre Stakkeland 
Pål Stakkeland 
 
Marnardal 
Ingen 
 
 

Moi 
Ingen 
 
Sandnes & Gjesdal 
Tor Sigve Taksdal 
 
Sirdal Skilag 
Thomas Nygård 
 
Tonstad 
Ingen 
 
Torridal 
Inger Aurebekk Udø 
 
Valle 
Ingen 
 
Vegårdshei 
Ingen 
 
Øvrebø 
Bjørner Ellingsberg 
 
Åseral 
ingen 
 
 

Talerett 

NSSF 
Morten Hage 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sirdal Ski 
 
 

Andre  
Anbjørn Ueland (kontrollkomiteen) 
 
 
 
 
 
 
 



Sak 1 Godkjenning av frammøtte representanter  
 
Fremmøtte - Godkjent 
 

Sak 2  Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden 
 
Bytte om rekkefølgen på sak 8 og sak 9 i saksdokumentene, drøfte kretssamlinger før terminlista vedtas.  
 
Godkjent. 
 

Sak 3  Valg av dirigent, referent, samt to representanter til å underskrive protokollen 
 

● Dirigent: Morten Hage  
● Referent: Bjørg Iren Håland 
● 2 representanter til å underskrive protokollen:  

o – Morten A. Birkedal, Figgjo 
o – Håvard Bjorå, Birkenes 

 
 

Sak 4 Behandle årsberetning fra styret 
 
Styrets årsberetning og sportslig rapport ble lagt fram.  
 
Merknad til årsberetningen: Rettelse navn. Styrets sammensetning: Vararep. 1: Ragna Stavelin.  
  
Sportslig rapport 24/25: rettelse: kretscupvinner G14 - Johann Gauslå Kile fra Birkenes (ikke Figgjo).  
 
Årsmeldinga og sportslig rapport – godkjent.  
 
Sirdal Ski Skiskyting, årsberetning: reisebyrået Roy Hegre byttes ut med Bjørg Iren Håland, ellers godkjent 
årsberetning. 
 
Rapport fra Sirdal Ski Skiskyting ettersendes signert - ingen merknader til dette.  
 

Sak 5 Behandle regnskap og kontrollutvalgets beretning 
 
Driftsinntektene for 2024 var på kr 153 446 ,-   Driftskostnadene var på kr 146 545 ,-  
 
Kontrollutvalget har gått gjennom og godkjent styrets årsberetning, styremøteprotokoll og handlingsplan 
for perioden.  
 
Kontrollutvalget har ingenting å utsette på verken kretsstyrets- eller Sirdal Ski Skiskytings regnskap. 
Begge to er godkjent.  
 
 
 
 
 
 
 
 



Sak 6 Behandle innkomne forslag og saker 
 
 
Sak 1. Reservearena på terminlista 
 
Begrunnelse: I vinter erfarte me utfordrende vèr- og føreforhold, og flyttinger av renn måtte 
gjennomføres. Kretsstyret tenker det er hensiktsmessig at det står oppført reservearena på KM og LM, 
sjølv om det ikkje er krav om det frå forbundet.  
 

Forslag til vedtak: Kretstinget vedtar at arrangørklubb av LM og KM (vinter) skriver på reservearena på 
innbydelsen. 
 
Det ble drøftet rundt forslaget, fremkom enighet om nytten av å planlegge større løp med reservearena. 
Trond Steinar Løvdal, Øvrebø, trakk frem forbundets avgjørelse om å ikke ha Kvalfoss som tellende for 
uttak Young Star- gjør at det blir enda mer sårbart mtp sikre snøføre til viktige renn- som igjen viser 
behovet for å ha klar en reservearena til KM/LM.  
 
Vedtak: Kretstinget anmoder arrangørklubb av KM og LM (vinter) til å planlegge med en reservearena. 
 
 
Sak 2.  Premieutdeling 
 
Begrunnelse: Styret har mottatt sak om at form for premiering bør vera forutsigbart.  
 
Det er ulike ønsker for premieseremonier. Om det er mange juniorer og seniorer med, opplever dei som 

kun har yngre utøvere med, å vente forholdsvis lenge. Så dei ønsker å reise og ikkje vente til siste mann i 

mål. Å ta premieutdeling under rennet, krever bl.a ekstra mannskap for å gjennomføre. Noen arrangører 

velger å dele ut premie fortløpende ved målplassering, spesielt todagersrenn.  

 
Forslag til vedtak: Kretstinget vedtar at gjennomføring av premiering er omtalt i innbydelsen for å ivareta 
forutsigbarhet. Det bør være en standard med premieseremoni for 13 år og oppover på alle renn, der dei 
kjem fram for å stille seg opp for å motta premie.  

Det kan også være tema på lagledermøte. 

 

Det ble en fin drøfting i forsamlingen, hvor samtlige klubber bidro til prat rundt temaet. Det er ønskelig 

med forutsigbarhet inn i arrangementet, og forståelse for at for eksempel været kan spille en rolle i 

hvordan en premieseremoni blir utført. Morten Hage, NSSF, foreslår at lagledermøte holdes på Teams 

kvelden i forkant av arrangement. Han har en mal han kan dele med de som ønsker. Dette er blitt brukt 

på NC med stort hell, og er tidseffektiv når man følger malen. På et lagledermøte kan det skisseres 

hvordan arrangør ønsker gjennomføre premieseremonien. Noen ønsker det skal være pall fra 11 år og 

opp, mens andre ønsker fra 13 år og eldre. For å gjøre det mer effektivt kan det være en mulighet og 

gjøre unna premieseremonien til og med 12 år før 13 år og eldre starter, også at nybegynnerklassene 

mottar premie i det de kommer i mål. Bjørner Ellingsberg, Øvrebø kom med forslag om å starte junior og 

senior klassene før 13 åringene. De er som regel ikke mange i hver klasse, men det er ofte disse det blir 

ventet på før premieseremoni kan starte, spesielt på normal. Det er også iflg Ellingsberg mye å hente på å 

korte ned på innskytingstida- stor enighet på dette i forsamlingen. Siri Fidjeland, kretsstyret, ønsker at 

Morten Hage får sendt ut den nevnte malen for lagledermøte til klubbene.  

  
 



Vedtak: : Kretstinget vedtar at gjennomføring av premiering er omtalt i innbydelsen for å ivareta 
forutsigbarhet. Det bør være en standard med premieseremoni for 13 år og oppover på alle renn, der dei 
kjem fram for å stille seg opp for å motta premie.  

Det kan også være tema på lagledermøte. 

 

Sak 7 Fastsette kontingent for sesongen 2025-2026 
 

Begrunnelse: Det er tidligere vedtatt at klubbene skal betale en liten kontingent til kretsen. Dette beløpet 
ble satt til kr 1500.- pr klubb på tinget i 2024. Styret foreslår å holde kontingenten uendret på kr 1500.-   
 

Forslag til vedtak: Kretstinget vedtar styrets forslag om at kontingenten for sesong 2025 - 2026 fastsettes 
til kr 1500.- pr klubb. 
 
Vedtak: Kretstinget vedtar styrets forslag om at kontingenten for sesong 2025 - 2026 fastsettes til kr 
1500.- pr klubb. 

Sak 8 Drøftingssaker  

9a. Tidtakerbrikker 

Arrangørklubber kan ha utgifter til brikker frå eqtiming ved renn. Nokon klubber har nokre egne. Ønsker 

klubbene å samarbeide på tvers av kretsen, istedenfor å leige inn til kvart renn? Dei over 13 skal ha egne, 

så egentlig bør det ikkje vere så mange ein treng kvar gong.  

Drøfing i forsamlingen:  

Anbjørn Ueland, Sandnes&Gjesdal, fortalte om ordningen i Sandnes arena hvor eierklubbene på tvers av 

langrenn og skiskyting har 50 brikker som det deles på. Det er en ordning som fungerer bra. 

Froland har 50 brikker. Birkenes har 20 eller 30 brikker.  

Thomas Nygård, Sirdal. Det kan være en ide å kartlegge hvilke klubber som har brikker, hvilke serier, 

hvem som samarbeider om brikker etc.   

Morten Hage, NSSF, poengterte at det er viktig å passe på å ikke få samme serier når klubber skaffer seg 

nye brikker. Støtter Nygårds forslag om å kartlegge hva som finnes pr i dag, både av brikker og samarbeid 

mellom klubbene.  

 

9.b Kretssamling 

Kva tenker klubbane om gjennomføring av kretssamling. På dialogmøte snakka me om å ha den i 

september. Skal den rullere på sted, eller være ein fast geografisk plass? Ein klubb, eller ønsker fleire 

klubber å samarbeide? Om ein klubb har den, er ein avhengig av at andre foreldre hjelper til. 1 eller 2 

overnattinger? Andre ting?  

 



 

Drøfting i forsamlingen: 

Bjørner Ellingsberg, Øvrebø: Det bør være et samarbeid på alt av samlinger, at det stiller en voksen pr 

klubb minst. Kanskje nok med kun en overnatting, ihvertfall for de yngste?   

Tor Sigve Taksdal, Sandnes&Gjesdal: På MOT-samlinger bør det være to overnattinger da det er behov 

for litt “oppvarming” i å bli kjent mellom ungdommene (15- og 16 åringer). 

Trond Steinar Løvdal, Øvrebø/kretsstyret: Lurer på om det er noen som vil arrangere kretssamling i år? 

Froland kan ifølge Lars Ravnåsen være aktuell neste sesong. Det har vært stor slitasje blant klubbens 

foreldre siste tiden, mye dugnad for å få den nye skiskytterstadion ferdig. Ravnåsen vil ta “kretssamling” 

opp i styret, noe han vet de er positive til. Ellers tar kretsting-deltakerne med seg forespørselen hjem til 

klubbene/styrene sine for å sette fokus.  

Thomas Nygård, Sirdal, lurer på om det er aktuelt at kretsen arrangerer samling? Håvard Bjorå, Birkenes, 

vil ta med forespørselen “hjem” - kan ikke svare på stående fot. Det er også viktig mtp pris.  

Anbjørn Ueland, Sandnes&Gjesdal: skal kretsen bidra mer økonomisk for de som tar på seg arrangør-

jobben? Siri Fidjeland, kretsstyret, svarer at det kan være mulig for kretsen å øke økonomisk støtte til 

arrangør. I dag er beløpet satt til 5000 kr for kretssamling og 10000 kr til MOT-samling.  

Klubbene må bidra mer på tvers, jf de gamle Tonstadsamlingene.  

 

 

Sak 9 Gjennomgang av terminlisten for sesongen 2025-2026 

Kretstinget vedtar terminlisten for kommende sesong (skal være vedtatt senest 31. august 2025). 

Kommentarer på foreløpig terminliste 25/26: 

Olympiatoppen har ytret at de ønsker å arrangere en samling med kretsens 15- og 16 åringer. Kretsen 

håper å få være delaktig i å velge dato for samlingen da det er mye som skjer på høsten for akkurat disse 

utøverne.  

Lars Ravnåsen, Froland: Det er nå en komite som arbeider med hvordan åpningsdagen på klubbens nye 

skiskytter-arena skal foregå. Mer detaljer kommer siden, og alle vil bli invitert til denne dagen.  

LM rulleski Figgjo: endre dato i terminlista til 24.-26.okt 2025.  

KM, 7.-8.februar 2026, Froland: Dette er kvalifisering til Young Star. 

LM Øvrebø, 21.-22.februar 2026.  

Både LM og KM på ski blir sør-øst i kretsen, ingen innvendinger på dette. Klubbene i sør-vest er positive.  

Trond Steinar Løvdal: fra Kvalfoss og utover er terminlista veldig komprimert, så vanskelig å få inn særlig 

mer. Kommentar fra Siri Fidjeland at det også er mulig å arrangere kretsrenn de helgene det er Asko-

cup/NC for juniorene.  

 

Klubbene avklarer innen 20.juni og kommer tilbake med datoer for kretsrenn og stilarter.  

 

 



 

Her følger noen gode forslag fra dialogmøte vi hadde i januar, klubbene-kretsstyret 

Gjerne meir innhald i løpet av helga, enn de 10-12 minuttene selve løpet tar for f.eks en 12 åring. 

Parstafett (på tvers av klubber/klubbasert), parløp med samarbeidsskyting på to blinker – med 

ekstraskudd, skicross, organisert skileik, osv. Kort sagt: litt meir aktivitet i løpet av konkurransehelga, der 

alt ikkje nødvendigvis skal være med konkurransepreg og høy puls. 

Det ble også ytret ønske om flere fellesstarter.  

Innstill fra Bjørnar Ellingsberg: i en todagers konkurranse-helg, så arranger alltid fellesstarten på første 

dag om det velges som en av stilartene. Tar lang tid å gjennomføre.  

Morten Hage: Forbundet har vedtatt at skicross blir en stilart også denne sesongen under 

Hovedlandsrennet. Hage gav også kretsen/klubbene skryt for jobben som gjøres mtp aktivitet (renn, 

samlinger mm.). Agder og Rogaland skiskytterkrets er en krets med høy aktivitet.  

 

Kretsstyret  oppdaterer terminlista og sender denne ut, da med arrangører/datoer klar.  

 

Sak 10 Behandle budsjett 
 

Budsjett blir sendt som vedlegg sammen med handlingsplanen.  
 
Morten Hage: all form for aktivitet må meldes inn til forbundet. Dette genererer penger tilbake til 
klubbene.  
 
Anbjørn Ueland: foreslo å doble støtten til klubber som melder seg som arrangør til feks Kretssamling. I 
dag er denne støtten satt til 5000 kr i støtte fra kretsen. Bør endres til 10000 kr. Samtlige var enige i dette 
forslaget. Det ble da vedtatt å endre utgiftsposten fra 5000 kr til 10000 kr.  
 
Bjørner Ellingsberg: foreslo at posten “frie midler” ikke bør stå i null, men ha en sum som gir kretsstyret 
litt større handlingsrom. Enighet i forsamlingen. Vedtatt at posten “frie midler” ble endret fra 0 kr til 
10000 kr.  
 
 
Forslag til vedtak: 
Kretsstyret anbefaler at budsjett for kommende sesong vedtas. 

 

Vedtak:  

Budsjettet ble godkjent, med nevnte to endringer. 
 
Sirdal Ski Skiskyting: budsjettet for Sirdal Ski Skiskyting ble gjennomgått av Siri. Ingen hadde 
kommentarer til dette. Tas til etterretning slik det står.  
 
 
 
 
 
 



Sak 11 Behandle Handlingsplan 
 
Handlingsplanen er kretsstyrets arbeidsdokument, som gir styret en oversikt over arbeidsfordelingen og 
over tiltak som skal iverksettes i løpet av året.  
 
Handlingsplanen sendes med som vedlegg sammen med budsjettet.  

Siri Fidjeland: det er ikke  gjort endringer i handlingsplanen fra 24/25 utgaven.  

Kretsstyret foreslår at Handlingsplanen for kommende sesong vedtas. 

Handlingsplanen for kommende sesong godkjent og vedtatt av kretstinget.  

 

Sak 12 Valg av nye styrer 

1: Valg av styret i Agder og Rogaland skiskytterkrets 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling står. 

Valgkomiteens innstilling 02.06.2025 

Leder: Siri Fidjeland, Sirdal skilag (25/26) — ja 

Nestleder: Bjørg Iren Håland Figgjo ski og skiskyting(25/26) — ja 

 

Styremedlem: Trond Steinar Løvdal, Øvrebø (2024-2026) 

Styremedlem: Ragna Stavelin, Birkenes, (2025-2026). Erstatter Espen Eikemo 

Styremedlem: Anbjørn Ueland, SGSSL (2025-2027) 

 

1 varamedlem: Gro Eskeland, Gjerstad (2024-2026) 

2 varamedlem: Tor Sigve Taksdal, SGSSL (2025-2026) 

 

2: Valg av styret i Sirdal Ski&Skiskyting 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling står. 

Roger Grubben, rektor Sirdal vgs 

Renate Tjetland, sportslig leder Sirdal ski 

Siri Fidjeland, Sirdal skilag (1 år) 

Inger Helen Smeland, Birkenes (1 år) 

Njål Helge Vølstad, Figgjo (1 år) 

Håkon Aanesen, Birkenes (2 år) 

 

 



3: Valg av kontrollkomite 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling står.  

Medlem: Roy Hegre, Sirdal skilag (1 år)    

Medlem: Nils Olav Fidje, Froland (2 år) 

Varamedlem: John Ingve Kvinlaug, Kvinesdal (2 år) 

Forslag fra Lars Ravnåsen: det kan være hensiktsmessig å velge en leder i valg- og kontrollkomiteen. 

Dette ble tatt til etterretning og tas med videre. Leder pr nå ikke valgt, men enighet på kretstinget om 

fordelen med en leder.  

 

4: Valg av Valgkomite 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling står.  

Medlem: Tor Erik Gundersen, Øvrebø (1 år) 

Medlem:  Lars Ravnåsen, Froland (2 år) - foreslo at kretsstyret får besatt det manglende medlemmet i 

god tid før neste valg. Det bør være et medlem fra Rogaland samt en kvinne for å ivareta 

kjønnsbalansen/begge fylkene.  

Medlem: x (Ikke besatt) 

Varamedlem: Elin Gauslå, Birkenes (1 år) 

 

For Valgkomiteen 

 

Geir T. Mikalsen 

 

Avslutning av kretstinget 2025  

Kretstinget avsluttes kl 2140.  

 
 
 

 

Eiken, 02.06.25  

  

 
 
 
 

 

 

Vimmerby / 4.7.25

Birkeland 15.07.2025




